FIZIKA

7 — 8. osztaly




7-8. évfolyam

Evfolyam Heti 6raszam | Eves éraszim
1. 15 o4
8. 15 o4

A valasztott (nyomtatott és digitalis) taneszkozok

A természetrdl tizenéveseknek Fizika 7. és Fizika 8. (tankonyv, munkafiizet,
tudasszintméro feladatlap, mozaBook, mozaWeb*).

Iskolai tanuldi kisérleti eszkozok, tanari demonstracios eszkozok, interaktiv tabla,
szamitogeép, projektor stb.

Alapelvek, célok

Balesetmentes viselkedési formak elsajatitasa!

A tanuldk a jelenségekbdl és a koztiik feltart kapcsolatokbdl lesziirt torvényeket a
természetben Ujabb és Ujabb jelenségekre alkalmazva ellendrizzék, megtanuljak igazolasuk
vagy cafolatuk moédjat. A tanulok ismerkedjenek meg a tudomdényos tényeken alapuld
érveléssel, amelynek része a megismert természeti torvények egy-egy tudomanytorténeti
forduloponton feltart érvényességi korlatainak megvilagitasa. A fizikdban hasznalatos
modellek alkotasaban és fejlesztésében vald részvételrdl kapjanak vonzo élményeket és
ismerkedjenek meg a fizika moddszerének a fizikan tulmutatd jelentéségével is. A
tanuloknak fel kell ismerniiik, hogy a miszaki-természettudomanyi mellett az
egeészsegligyl, az agrargazdasagi €s a kozgazdasagi szakmai tudas szildrd megalapozasaban
sem ne¢lkiilozhetd a fizika jelenségkorének megismerése.

Célok és feladatok

Az éltalanos iskolai természettudomanyos oktatas, ezen beliil a 7— 8. évfolyamon a
fizika tantargy tanitdsdnak és tanuldsanak legfobb célja és feladata a tanuldk felvértezése
mind a személyiségiik, tudasuk, készségiik ¢és képességiik, mind a gondolkodasuk
fejlesztésével arra, hogy majd boldoguljanak, helytalljanak maganéletiikben,
¢lethivatasukban és a 21. szdzadi tarsadalomban.

Ennek érdekében a NAT Ember és Természet miiveltségteriilete eléirasainak
megfeleloen a legfobb feladat a természettudomanyos és mas alapkompetenciak
fejlesztése, a gyermekekben 6sztondsen meglévd kivancsisag és tuddsvagy megerdsitése, a
sikerélmény biztositdsa, a tantargy megszerettetése, a fizika tovabbi tanuldsanak érzelmi és
értelmi magalapozasa.



A fizika alaptudomany, mert sajat, a tobbi természettudomany alapjaul is szolgald
fogalomrendszere, alapelvei és torvényei vannak. Ezért bizonyos eldismereteteket a tobbi
redl tantargy tanitdsdhoz a fizikanak kell biztositania. A fizikdnak meghataroz6 szerepe ¢és
feleldssége van a természet megismerésében és védelmében, a technika fejlesztésében és
az ahhoz val6 alkalmazkodasban is.

A tanitasi-tanulasi folyamatban kozponti szerepet kell biztositani legfontosabb
szereploknek, a tanuloknak. Ezért

- figyelembe kell venni a tanulok tobbségére jellemzo életkori sajatossagokat;

minél aktivabb szereplové kell tenni Oket a tudas megszerzésében (tanuloi

kisérletek, a bemutatott kisérletek k6zos elemzése, 6nalld adatgyiijtés stb.);

- gondoskodni kell a tobbség sikerélményérdl, mert ez a legfontosabb tényezdje a
tantargy megszerettetésének, tehat érzelmileg ¢és értelmileg is hozza kell kotni a
tanulokat a fizikahoz;

- mivel a tanulok azt az ismeretet, gondolatot fogadjak be legkdnnyebben, ami jol
kapcsolodik a mar meglévé ismereteikhez, tudasuk bovitésénél épiteni kell a
kordbban megszerzett iskolai vagy iskoldn kiviili konkrét tapasztalataikra,
ismereteikre. Erdemes ezeket az egyes témédk feldolgozasa elétt céltudatosan
feleleveniteni, boviteni;

- figyelembe kell venni, hogy a tanulok ebben az életkorban egyre tobb teriileten
képesek az elvontabb (absztrakt, formalis) gondolkodasra. Ezt nagymértékben
erdsiti, fejleszti, ha azt megfigyelések, kisérletek, mérések, ezek elemzése el6zi
meg, ¢és a késdbbi gyakorlati alkalmazasok igazoljak helyességiiket;

- a tanuldk ismerjék meg és gyakoroljak be a hagyomanyos ¢és a korszeri
ismeretszerzési modszereket és a korszeri eszkozok alkalmazasat, mert ezzel
hatékonyabba és konnyebbé tehetjiik munkajukat;

- lehetdséget kell adni csoportmunkara, mert az jellemformalo, és felkésziti dket a

felndttkori feladatok elvégzésére.

Fejlesztési feladatok

A fizika tanuldsa, tanitisa nem lehet oncélu (csak a fizikai tartalomra figyeld),
formalis (csak a jelenségek, fogalmak, torvények stb. emlékezeti tudasat segitd és elvaro).
Ezért ezt a miiveltségi teriiletet az egész természettudomany és az altalanos miiveltség
részeként kell feldolgozni tigy, hogy a fizika minél tobb szallal kapcsolddjon ezekhez.
Ko6z6s munkéval (a tanuldkkal és a tobbi kollégéaval) el kell érni, hogy a tanulok dontd
tobbsége elinduljon és évrdl évre eldrelépjen azon a fejlédési folyamaton, amelynek
eredményeként 18 éves korara képes lesz:

— biztonsaggal tajékozodni a természetben, a tarsadalomban, a rdzaduld
informacidhalmazban, felismerni abban a helyét és feladatait, és ezek ismeretében
képes lesz rendszerben gondolkodni és 6nalldan cselekedni;

— megismerni az ehhez  sziikséges fizikai  jelenségeket, fogalmakat,
torvényszeriiségeket ¢életkoranak megfeleld alkalmazasi szinten és kialakitani
onmagaban az olyan logikus (a természettudomanyokra jellemzd, de altaldnosan



felhasznalhatd) gondolkodasmodot, amely segiti felismerni és megkiilonboztetni
az altudomanyos tanokat a bizonyitott ismeretektdl, igy tudatosan tudja, hogy
dontéseiben mit vegyen figyelembe;

észrevenni a kapcsolatot a fizika fejlodése és a tarsadalom valtozasa, a torténelmi
folyamatok kialakuldsa kozott, megismerni, értékelni a legkivalobb fizikusok
munkassagat, tudoméanyos eredményeit, ezek hatasat az emberiség ¢letére.
eldonteni, hogy miben tehetséges, ¢s ez alapjan meghatarozni azt az ¢€letpalyat,
amire sikeresen felkésziilhet.

Biztositani kell a tanuloknak, hogy:

iranyitassal vagy Onalloan, egyediil vagy csoportosan megtervezhessenek ¢és
végrehajthassanak megfigyeléseket, kisérleteket, ezek elemzését, kozos értékelését
¢s az eredményeket szakmailag és nyelvileg is helyesen fogalmazzdk meg.
Ismerjék és alkalmazzak a balesetvédelmi szabalyokat.

hagyomanyos mérdeszkozok (mérdszalag, ora, hdmérd, mérleg, rugds erdméro,
fesziiltség- és dramerdsség-mérod stb.) és ezek korszer( valtozatat alkalmazhassak;
az ismeretszerzés minél tobbféle lehet6ségét (konyvtar, szamitégép, internet,
multimédids eszkozok stb.) felhasznaljak;

a fizikai ismeretek rendszerében felismerjék, hogy melyek azok az alapvetd
fogalmak, elvek, torvények, amelyekre a rendszer épiil. Ezekkel kiemelt
hangstllyal kell foglalkozni, pl.: az anyag és ennek mindkét fajtaja (a részecske-
szerkezetii, ill. a mezd), valamint legfontosabb tulajdonsagaik (halmazallapot,
tehetetlenség, gravitalo képesség, a kdlcsonhato képesség, magneses és elektromos
tulajdonsdg stb.); a megmaradasi torvények; a tér, id6, tomeg elemi szintll
értelmezése.

¢észrevegyek és tudatosan hasznaljak az a) anyag, test, valtozasi folyamatok, b)
ezek tulajdonsagai, C) az ezeket jellemz6 mennyiségek Osszetartozo, de alapvetden
kiilonboz6 jelleghi fogalmat.

értsék az energia €s energiavaltozas (munka, homennyiség) mint mennyiségi
fogalmak jelentdségét az allapot és az allapotvaltozas altalanos jellemzésében, az
energiaval kapcsolatos koznapi szohasznalatok szakmailag helyes értelmezését és
annak elfogadésat, hogy ezek célszerli, egyszerisitett kifejezések, pontatlanok
ugyan, de hasznalatuk mégis elfogadhato, ha tudjuk, mit ,,rejtjeleziink” veliik.

A fizika tantargy a NAT-ban meghatarozott fejlesztési teriiletek és
kulcskompetenciak koziil kiilondsen az alabbiak fejlesztéséhez jarulhat hozza:
Természettudomanyos kompetencia: A természettudoméanyos torvények és
moddszerek hatékonysaganak ismerete, az ember vildgbeli helye megtaldlasanak, a
vilagban val6 tdjékozddasanak eldsegitésére. A tudomanyos elméletek tarsadalmi
folyamatokban jatszott szerepének ismerete, megértése; a fontosabb technikai
vivmanyok ismerete; ezek eldnyeinek, korlatainak és tarsadalmi kockézatainak
ismerete; az emberi tevékenység természetre gyakorolt hatdsanak ismerete.
Szocidlis és allampolgari kompetencia: a helyi és a tagabb kozosséget érintd
problémak megoldéasa iranti szolidaritds és érdeklddés; kompromisszumra vald
torekvés; a fenntarthato fejlodés tdmogatasa; a tarsadalmi-gazdasagi fejlodés iranti
érdeklddés.



Anyanyelvi kommunikacio: hallott és olvasott szoveg értése, szovegalkotds a
témaval kapcsolatban, mind irdsban, a kiilonb6zd gylijtdémunkak esetében, mind
pedig szoban, a felelések és prezentaciok alkalmaval.

Matematikai kompetencia: alapveté matematikai elvek alkalmazasa az
ismeretszerzésben, a mennyiségi fogalmak jellemzésében ¢és a problémak
megoldasaban, ami a 7-8. osztalyban csak a négy alapmiiveletre ¢€s a kiilonb6zo
tablazatok elkészitésére, grafikonok rajzolasara és elemzésére korlatozodik.
Digitalis kompetencia: informaciokeresés a témaval kapcsolatban, adatok gytijtése,
feldolgozasa, rendszerezése, a kapott adatok kritikus alkalmazésa, felhasznalasa,
grafikonok készitése.

Hatékony, onallo tanulas: 0j ismeretek felkutatdsa, értd elsajatitasa, feldolgozasa
és beépitése; munkavégzés madasokkal egyiittmiikodve, a tudds megosztisa; a
korabban tanult ismeretek, a sajat és masok ¢élettapasztalatainak felhasznalasa.
Kezdeményezokepesseg és vallalkozoi kompetencia: az 10j iranti nyitottsag,
elemzési képesség, kiillonbozoé szemponti megkozelitési lehetdségek szambavétele.
Esztétikai-miivészeti  tudatossag és kifejezoképesség: a sajat  prezentacio,
gylijtémunka esztétikus kivitelezése, a kozosség szamara érthetd tolmacsolasa.

Mindezekre és sok mas sikeres fejlesztésre és a sikerélmény széleskorii biztositasara a
legalkalmasabb médszer a gyermekkozpontd, az életkori sajatossagokat tiszteletben tarto,
gyakorlati szemléletii, rendszerben gondolkodtatd, szinvonalas fizikatanitas.

Evfolyam A t?ntargy heti A tantargy évi Oraszama A el gzgtelfhez Javasolt
Oraszama orak Gsszege
7. 1,5 54 49
8. 1,5 54 49

A fennmaradoé 5 ora az év eleji emlékeztetot, a tanév végi osszefoglalast, ismétlést és
az elmarado tanérak pétlasat szolgalja.



7. tanév

Oraszamok:
(Uj anyag + gyakorlas + ismétlés +
A tematikai egységek cime Osszefoglalas + ellendrzés.)

Természettudomanyos vizsgélati 11
modszerek, kolcsonhatasok
Mozgasok 19
Energia, energiavaltozas 9
Héjelenségek 10
Ev végi 6sszefoglalas, az elmaradt 6rak 5
poétlasa

Az 6raszamok Osszege 54

Tematikai egység/ Természettudomanyos vizsgalati modszerek Orakeret:
Fejlesztési cél kolcsonhatasok 11

A tulajdonsag és mennyiség kapcsolata. A mérés elemi fogalma.

Hosszusag-, id6-, hdmérséklet-, tomegmérés gyakorlati ismerete. A
Elozetes tudas = 10 s oneEmeTes 8YA o ok .
megfigyelés és a kisérlet megkiilonboztetése. A tomeg és térfogat elemi

fogalma.

Egylittmikodési képesség fejlesztése. A tudomanyos megismerési
moddszerek bemutatdsa és gyakoroltatésa.
Tantargyi Képességek fejlesztése megfigyelésre, az eldzetes tudds mozgositasara,

fejlesztési célok |hipotézisalkotasra, kerdesfeltevesre, vizsgalatra, mérés tervezésére,
mérés végrehajtasara, mérési eredmények kezelésére, kovetkeztetések
levonasara és azok kommunikalésara.




Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A természetismeretben tanultak
felelevenitése.

Milyen kisérleteket lattatok és
végeztetek az 5. osztalyban
természetismeret-oran?

Ismeretek:

A tanuloi kisérleti munka
szabalyai. Veszélyforrasok (hd,
vegyi, elektromos, fény, hang
stb.) az iskolai és otthoni
tevékenységek soran.

Ismeretek felidézése,
rendszerezése.

Fényképek, abrak, sajat
tapasztalatok alapjan a veszélyek
megfogalmazasa, megbeszélése.

Csoportmunkéban veszélyre
figyelmeztetd, helyes
magatartasra 6sztonzd poszterek,
tablak készitése.

Természetismeret 5.
évfolyam: 1. Az anyag
és néhany fontos
tulajdonsaga; 1V.
Allandésag és valtozds
kérnyezetiinkben, kol-
csonhatasok C.
fejezetek.

Technika, életvitel és
gyakorlat: baleset- és
egészségvédelem.
Magyar nyelv és
irodalom:
kommunikécio.

Ismeretek:

Megfigyelés. Leiras,
0sszehasonlitas, csoportositas.
Céltudatos megfigyelés.

A természet megfigyelésének
fontossaga a tudosok
természettorvényeket feltard
munkdjaban.

A megfigyeloképesség ellendrzése
egyszerl feladatokkal.
Szempontok megfogalmazasa je-
lenségek megfigyelésére, a
megfigyelés végrehajtasara és a
megfigyelésrdl szobeli
beszamolo.

Megfigyelések rogzitése,
dokumentalasa.

Kémia: akisérletek
célja, tervezése,
rogzitése, tapasztalatok
¢s kovetkeztetések.

Problemak, alkalmazasok:

Hogyan kell hasznalni a
kiilonb6z6 mérdeszkdzoket?
Mire kell figyelni a
leolvasasnal?

Hogyan tervezziik meg a mérési
folyamatot?

Hogyan lehet megjeleniteni a
mérési eredményeket?

Mire kovetkeztethetiink a
mérési eredményekbol?

Mérdeszkdzok a mindennapi
életben.

Ismeretek:

Mérdeszkdzok hasznélata.

A mért mennyiségek mérték-
egységei ¢s atvaltasai.

Hosszusag, teriilet, térfogat,
tomeg, 1d6, hdmérseklet stb.
mérése, meghatarozasa
csoportmunkaban, az eredmények
egyéni feljegyzése.

Mérési javaslat, tervezés és
végrehajtasa az iskolaban és a
tanul6 otthoni kdrnyezetében.
Hipotézisalkotas és értékelés a
mérési eredmények rendszerbe
szedett abrazolasaval.

Elézetes elképzelések szambavé-
tele, a mérési eredmények elem-
zése (tablazat, grafikon).

Egyszerli idomér6 eszkoz
csoportos készitése.

A tomeg és a térfogat
nagysaganak elkiilonitése.

Féldrajz: 1id6zonak a
Foldon.

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: az
1d0szamitas kezdetei a
kiilonb6z6 kulturakban.

Matematika:
mértékegységek;
megoldasi tervek
készitése.




(Jellegzetes tévképzet: a két
mennyis€g aranyos kezelése.)
Onallé munkaval kiilonféle
informacidhordozokrol az
¢lovilag, az épitett kornyezet €s az
emberi tevékenység hosszisag- és
idébeli méretadatainak
Osszegyljtése tanari és 6nallo
feladatvalasztéassal.

Kulcsfogalmak/

fogalmak becslés.

Test — tulajdonsag — mennyiség. Megfigyelés, mérés, mértékegység, atlag,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Mozgasok

Orakeret:
19

Elozetes tudas

erbhatasok felismerése.

A sebesség naiv fogalma (hétkoznapi tapasztalatok alapjan). A
sebességvaltozast eredményezd kdlcsonhatasok és a kiilonféle

Tantargyi fejlesztési
célok

A hétkdznapi sebességfogalom pontositasa, kiegészitése. Az
egyenletes mozgas vizsgalata és jellemzése. Lépések az
atlagsebességtdl a pillanatnyi sebesség felé. A mozgasallapot és a
lendiiletfogalom eldkészitése.
A kozlekedési, balesetvédelmi szabalyok tudatositasa, a felelds
magatartas erositése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Milyen mozgésokat ismersz?
Miben kiilonbdznek és miben
egyeznek meg ezek?

Ismeretek:

Hely- és helyzetvaltozas.
Mozgasok a Naprendszerben
(keringés, forgas, becsapodasok).
Koérmozgas jellemz6i (keringési
1d6, fordulatszam).

A testek kiilonb6z6 alakt
palyakon mozoghatnak (egyenes,
kor, ellipszis= ,,elnytlt kor” — a
bolygok palyaja).

Mozgassal kapcsolatos
tapasztalatok, élmények
felidézése, elmondasa
(kozlekedés, jatékszerek, sport).
Mozgasformak eljatszasa (pl.
rendezetlen részecskemozgas,
keringés a Nap kortil, égitestek
forgasa, a Fold—Hold rendszer
kotott keringése).

A mozgasokkal kapcsolatos
megfigyelések, ¢lmények
szabatos elmondasa.

Testnevelés és sport:
mozgasok.

Magyar nyelv és
irodalom: Pet6fi és a
vasut; Arany: a
levéltovabbitas
sebessége Praga
varosaba a 15.
szdzadban.
Matematika: a kor és
részei.




Problémak:

Hogyan lehet 6sszehasonlitani a
mozgasokat? Milyen adatokat
kell megadni a pontos
0sszehasonlitashoz?

Hogyan lehet eldonteni, hogy ki
vagy mi mozog?

Ismeretek:
A mozgas viszonylagossaga.

A viszonyitasi pont megegyezéses
rogzitése, az irdnyok rogzitése.

Magyar nyelv és
irodalom: tajképek.

Matematika:
Descartes-féle
koordinata-rendszer
és elsofoku
fiiggvények;
vektorok.

Problémdak:

Milyen sebességgel mozoghatnak
a kornyezetiinkben talalhat6
¢lolények, kozlekedési eszk6zok?
Mit mutat az auto, busz sebesség-
mérdjének pillanatnyi allésa?
Hogyan valtozik egy jarmii
sebességmérdje a mozgasa soran?
Hogyan valtozik egy futball-

labda sebessége a mérkdzés soran
(irdnya, sebessége)? Miben mas
ez a teniszlabdaéhoz képest?

Ismeretek:

A sebesség.

Mozgés grafikus abrazolasa.
A sebesség SI-mértékegysége.

Az egyenes vonali mozgés
gyorsulasa/lassuléasa (kvalitativ
fogalomként).

Atlagos sebességvaltozas
kozlekedési eszkdz egyenes
vonalll mozgasanak kiilonb6z6
szakaszain.

A sebességvaltozas természete
egyenletes kormozgas soran.
Ha akar a sebesség nagysaga,
akdr az iranya valtozik, valtozo
mozgasrol beszéliink.

Az egyenletes mozgas sebes-
ségének meghatarozasa az Ut és
1d6 hanyadosaként, a fizikai
meghatdrozas alkalmazasa
egyszerl esetekre.

Egyszerti iskolai kisérletek,

sportmozgasok, kozlekedési
eszk6zok egyenes vonalu
mozgasanak megfigyelése,
abrazolasa ut-id6 grafikonon, és a
sebesség grafikus értelmezése.

Az egyenes vonalll egyenletes
mozgasra egyszerll szamitasok
elvégzése (az Ut, az 1d6 és a
sebesség kozti aranyossagi
Osszefliggés alapjan).
Kovetkeztetések levonasa a
mozgasrol.

Az étlag- és a pillanatnyi sebesség
fogalom értelmezése.

Ut-id6 grafikonon a mozgas
sebességének értelmezése, annak
felismerése, hogy a sebességnek
iranya van.

A gyorsulas értelmezése kvalitativ
szinten mint az aktualis
(pillanatnyi) sebesség valtozasa.
Egymas uténi kiilonb6z6
mozgasszakaszokbol allo
folyamat esetén a sebesség
véltozasanak értelmezése.

A sebesség fogalmanak
alkalmazasa kiilonb6z0, nem
mozgas jellegli folyamatokra is
(pl. kémiai reakcio, biologiai
folyamatok).

Technika, életvitel és
gyakorlat:
kozlekedési ismeretek
(fékido),
sebességhatarok.

Matematika:
aranyossag, forditott
aranyossag.

Foldrajz: folyok
sebesseége,
sz¢élsebesség.

Kémia:
reakcidsebesség.




Jelenségek:

Az egyik szabadon mozg6
testnek konnyebb, a masiknak
nehezebb megvaltoztatni a
sebességét.

Ismeretek:

A tomeg. A tehetetlenség, mint
tulajdonsag, a ttmeg mint
Mmennyiség fogalma.
Mértékegység.

Problémak, jelenségek:

Minek nagyobb a tomege 1 liter
viznek, vagy 1dm® vasnak?
Minek nagyobb a térfogata 1kg
viznek, vagy 1 kg vasnak?
Azonos térfogatu, de kiilonb6zd
anyagbol késziilt, illetve azonos
anyagu, de kiilonb6z0 térfogati
targyak tomege.

Ismeret:

A stiriség mint tulajdonsag és
mint az anyagot jellemz6
mennyiseég.

Jelenség:

Nem mindegy, hogy egy
kerékpar, vagy egy teherautod
itkdzik nekem azonos sebesség-

gel.
A gyermeki tapasztalat a lendiilet

fogalmarol. Felhasznalasa a test
mozgasallapotanak és
mozgasallapot-valtozasanak a
jellemzésére: a nagy tomegii
¢s/vagy sebességli testeket nehéz
megallitani.

Ismeretek:

A test lendiilete a sebességtdl és a
tomegtol fligg. szorzata-

A magara hagyott test
fogalmahoz vezetd tendencia.

A tehetetlenség torvénye.

A tulajdonsag és - annak
jellemzdje- a mennyiség
kapcsolatanak és kiilonbo-
z0ségének felismerése.

Az alap és a szarmaztatott
mennyisé¢g megkiilonboztetése.

A testek tomegének
Osszekapcsolasa a
részecskemodellel (a tomeget a
testeket felépitd részecskék
tomegének Osszege adja).

Egyes anyagok stirliségének
kikeresése tablazatbol, és a
stirliség értelmezése.

Annak felismerése, hogy a test
mozgasallapotanak
megvaltoztatasa szempontjabol a
test tomege €s sebessége egyarant
fontos.

A mozgas és a mozgasallapot
megkiilonboztetése.

Konkrét példakon annak
bemutatasa, hogy egy test
lendiiletének megvaltozasa
mindig mas testekkel valod
kolesonhatas kdvetkezménye.

Annak a kisérletsornak a
gondolati elemzése és a
gondolatmenet bemutatésa,
amibdl leszlirhetd, hogy annak a
testnek, amely semmilyen masik
testtel nem all kolcsonhatasban,
nem valtozik a mozgasallapota:
vagy egyenes vonalll egyenletes
mozgast végez, vagy all.

Testnevelés és sport:
lendiilet a sportban.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
kozlekedési
szabalyok,
balesetvédelem.

Matematika: els6foku
fliggvények,
behelyettesités,
egyszerl egyenletek

Kémia: a striiség;
részecskeszemlélet.




Jelenségek, kérdések:

Milyen hatasok kovetkezménye a
mozgasallapot megvaltozasa.

Az eré mérése rugd nyuldsaval.
Ismeretek:

Az erGhatas, erd.

Az eré mértékegysége: (1 N).
Az erd mérése.

A kifejtett er6hatds nagysaga és
az okozott valtozas mértéke
kozott aranyossag van.

Az er6hatas, mint két test kozotti
ko6lcsOnhatas, a testek
mozgasallapotanak valtozasaban
(és ezt koveto alakvaltozasaban)
nyilvanulhat meg.

Rugos erdmérd skalazasa.
Kiilonbozo testek sulyanak
mérése a sajat skalazasu
erdmérovel.

Problemak:

Hogyan miikddik a rakéta? Miért
torik Ossze a szabalyosan halado
kamionba hatulrol beleszalado
sportkocsi?

Ismeretek:

A hatés-ellenhatas torvénye.
Minden mechanikai
kolcsonhatasnal egyidejiileg két
er6hatas 1ép fel ezek egyenld
nagysaguak, ellentétes iranyuak,
két kiilonbozo testre hatnak, az
erd és ellenerd jellemzi ezeket.

Demonstracios kisérlet: két,
gordeszkan allo gyerek erdmérdk
kozbeiktatasaval, kotéllel huzza
egymast — a kisérlet ismertetése,
értelmezése.

Kapcsolddo koznapi jelenségek
magyarazata, pl. rakétaelven
miikddo jatékszerek mozgasa
(elengedett lufi, vizi rakéta).

Ismeretek:
Az eré mint vektormennyiség.
Az erd vektormennyiség,

nagysaga ¢s iranya jellemzi.

Annak tudasa, hogy valamely test
mozgasallapot-valtozasanak
iranya (ha egy erdhatas €ri)
megegyezik a testet ér6 er6hatas
iranyaval (rugds erémérdvel
mérve a rugé megnyulasanak
iranyaval).

Matematika: a vektor
fogalma.

Problemak:

Miért nehéz elcstsztatni egy
ladat?

Miért kdnnyebb elszallitani ezt a
ladat kiskocsival?

Mitdl fligg a strlddasi erd
nagysaga?

Hasznos vagy karos a strlodas?

A surlodasi eré mérése rugos
erdmérdvel, tapasztalatok
rogzitése, kovetkeztetések
levonasa.

Hétkoznapi példak gytijtése a
surlodas hasznos és karos eseteire.
Kiskocsi és megegyez6 tomegii
hasab hiuzésa rugos erdmérdvel,
kovetkeztetések levonasa.
Ervelés: miért volt korszakalkoto

Technika, életvitel és
gyakorlat:
kozlekedési ismeretek
(a strlodas szerepe a
mozgasban, a
fékezésben).
Testnevelés és sport:
a surlodas szerepe
egyes sportagakban;
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Ismeretek:

A surlodas.

A surlodasi er6 az érintkezd
feltiletek egymashoz képesti
elmozdulésat akadalyozza.

talalmany a kerék.

specialis cipdk
salakra, flre, terembe
stb.

Torténelem,
tarsadalmi és

s " dllampolgari
lfk surloda51’er0"a felulfateket ’ ismeretek: a kerék
Osszenyomo erével aranyos, és o
fiigg a feliiletek minéségétol. felfedezésének
Gordiilési ellendllas. jelentdsége.
Kozegellenallas jelenség szintli
ismerete.
Problémdk: Egyszeri kisérletek végzése, Matematika:
Miért esnek le a targyak a kovetkeztetések levonasa: vektorok.

F6ldon? Miért kering a Hold a
Fold koriil?

Ismeret:

A gravitacios kolcsonhatas,
gravitacios mez6. Gravitacios
erod.

A suly fogalma ¢és a stlytalansag.

1 kg tomegli nyugvo test stlya a
Fo6ldon kb. 10 N.

— atestek a graviticids mezd
eré-hatasara gyorsulva
esnek;

—  a gravitacios er6hatas
Kiegyensulyozasakor érez-
zik/mérjiik a test sulyat,
minthogy a sulyerdvel a
szabadesésében akadalyo-
zott test az aldtdmasztast
nyomja, vagy a
felfliggesztést huzza;

—  hailyen er6hatas nincs,
sulytalansagrol beszéliink.

Kisérleti igazolas: rugos
erdmérore fliggesztett test leejtése
eromérdvel egyiitt, és a stulyerd
leolvasasa — csak a gravitacios
hatasra mozgo6 test (szabadon es6
test, az Girhajoban a Fold kortil
keringd test) van a sulytalansag
allapotaban.

(Gyakori tévképzet: csak az
irben, az tirhajokban és az
Grallomason figyelhetdé meg
stlytalansag, illetve sulytalansag
csak légiires térben lehet.)

Jelenségek:

Asztalon, lejton allo test
egyensulya. Ismeretek:

A kiterjedt testek egyensulyanak
feltétele, hogy a testet érd
er6hatasok ,kioltsak™ egymas
hatasat.

Jelenségek:

Testek egyenstlyanak vizsgalata.
Az egyensulyi feltétel egyszerli
esetekkel torténd illusztralasa.
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A csigan, pallohintés levo testek
egyensulya.

Ismeretek:

Az erbhatas forgasallapotot
valtoztato képessége. A
forgatonyomaték elemi szintli

Példak keresése az er6hatasok
forgasallapot-valtoztato
képességének szemléltetésére.

fogalma.

Alkalmazasok: Az egyszerl gépek miikodési Technika, életvitel és
elvének vizsgalata konkrét gyakorlat: haztartasi

Egyszert gépek. példakon. eszkozok,

Emelo, csiga, lejto. P?ldak gyyjtess az egyszerli szerszamok,

Ismeretek: gépek elvén mikodo eszkozok

Az egyszer( gépek alaptipusai és
azok mitkddési elve.

Az egyszerl gépek esetén a
sziikséges erd nagysaga
csOkkenthetd, de akkor hosszabb
uton kell azt kifejteni.

hasznalatara.

Alkalmazas az emberi test

(csontvaz, izomzat)

mozgasfolyamataira.

Tanuloi mérésként/kisel6adasként

az alabbi feladatok egyikének

elvégzése:

— arkhimédészi csigasor
Osszeallitasa;

— egyszerl gépek a
haztartasban;

— akerékpar egyszerli gépként
miikodo alkatrészei;

— egyszerl gépek az
¢épitkezésen.

mindennapos
eszk6zok (csavar,
ajtotamasztod €k,
rampa,
kéziszerszamok,
kerékpar).
Torténelem,
tarsadalmi és
dllampolgari
ismeretek:
arkhimédészi
csigasor, vizikerék a
koézépkorban.

Kulcsfogalmak/

Viszonyitasi pont, a mozgas jellemz6i (sebesség, atlagsebesség, gyorsulas
(kvalitativ), periodusid6, fordulatszam). A tehetetlenség és a tomeg,
tomegméres, stirliség.

fogalmak Erdhatas, erd, gravitacios erd, a suly, surlodasi erd, hatas-ellenhatés,
Egyensuly. Forgatonyomaték.
Tematikai egység/ Orakeret:
Fejlesztési cél Energia, energiavaltozas 9

Elozetes tudas
jellemzdje.

A kiilonféle kolesonhatasok, allapotvéltozasok felismerése. Erd,
elmozdulas mennyiségi fogalma. A mennyiség mint a tulajdonsag

Tantargyi
fejlesztési célok

Az energia fogalméanak mélyitése. Az energiavaltozassal jaro
folyamatok, termelési modok, kockazatainak bemutatasaval az
energiatakarékos szemlélet erdsitése. Energiatakarékos eljarasok. A
természetkarositas fajtai fizikai hatterének megértetése soran a
kornyezetvédelem iranti elkotelezettség, a felelés magatartés erdsitése.
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Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, gondolatok az Jelenségek vizsgélata, Torténelem,

altalanos szemléletmod
erositésére:
Keressiink kiilonféle modokat:
- egy test felmelegitésére!
- egy vasgoly6
felgyorsitasara!
- mi a k6zos ezekben a
valtozasokban, és mi a
kiilénb6z6?

Van-e valami kozos a kiilonféle
valtozasokban, ami alapjan
mennyiségileg dssze lehet -
hasonlitani azokat?

Ismeretek:

Az energia elemi, leird jellegli
fogalma. Az energia és
megvaltozasai.

Az energia megmaradéasanak
felismerése és értelmezése.
Munkavégzés és a munka
fogalma. A fizikai munkavégzés
az erd ¢és az irdnyaba eso
elmozdulés szorzataként
hatarozhaté meg.

A munka mint az energiavaltozas
egyik fajtdja. A munka és az
energia mértékegysége.

A testen végzett munka
eredményeként valtozik a test
energiaja, az energia ¢s a munka
mértékegysége megegyezik: neve
joule (ejtsd: dzsul). A joule jele:
J.

Jelenségek:

Kiilonféle munkavégzések
vizsgalata, elemzése. Olyan
esetek felismerése, amelyeknél az
er6hatasok ellenére nincs
munkavégzeés.

Ismeretek:

megfigyelése soran energiafajtak
megkiilonboztetése (pl. a
surlédva mozgo test felmelege-
désének megtapasztalasa, a
megfeszitett rugd mozgasba hoz
testeket, a rugonak energiaja van;
a magasrol es0 test felgyorsul, a
testnek magasabb helyzetében a
gravitaciés mezdnek nagyobb
energidja van stb.).

Annak megértése, hogy minden
olyan hatas, ami
allapotvaltozéssal jar, leg-
altalanosabban energiavaltozassal
jellemezheté.

Eseti kiilonbségtétel a munka
fizikai fogalma és kdznapi
fogalma kozott.

A hétkoznapi munkafogalombol
indulva az er6 és a munka, illetve
az elmozdulas és a munka
kapcsolatanak belatasa konkrét
esetekben (pl. emelési munka).
A munka fizikai fogalmanak

definicidja aranyossagok
felismerésével: az erd és az

iranyaba es6 elmozdulas szorzata.

(1J=1IN-1m)

tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: az 6sember
tlizgyujtasi eljarasa
(fadarab gyors oda-
vissza forgatasa durva
falu valytaban).

Foldrajz:
energiahordozok,
erémivek.

Kémia: kotési
energia.
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Az energia kiilonféle fajtai
formd:

belsé energia, ,,helyzeti” energia,
mozgasi energia, rugoenergia,
kémiai energia, a ,,taplalék”
energiaja.

A mozgo testnek, a megfeszitett
rugonak, a gravitacios mezonek
energiaja van.

Jelenségek, ismeretek:
Energiaatalakulasok,
energiafajtak:

vizenergia, szélenergia,
geotermikus energia, nuklearis
energia, napenergia, fosszilis
energiahordozok.

Napenergia megjelenése a foldi
energiahordozokban.

Konkrét energiafajtak felsorolasa
(napenergia, szélenergia,
vizenergia, kémiai energia
/égés/), és példak ismertetése
egymasba alakuldsukra.

Kémia: hétermeld és
héelnyel6 kémiai
reakciok, fosszilis,
nukledris és megujuld
energiaforrdsok
(exoterm és endoterm
reakciok, reakcioho,
¢géshd).

Problémak, gyakorlati
alkalmazasok:

Energia és tarsadalom.

Az energiaval kapcsolatos
koznapi széhasznalatok
értelmezése!

Miért van sziikségiink
energiavaltozassal jaro
folyamatok létrehozasara?
Milyen tevékenységhez, milyen
energiavaltozassal jar6 folyamat
sziikséges?

Ismeretek:

Energiamérleg a csaladi haztol a
Foldig.

James Joule élete és jelentdsége a
tudomany torténetében.

Sajat tevékenységekben
végbemend energiavaltozassal
jéar6 folyamatok elemzése.

A koznapi nyelvben hasznalt
energiaval kapcsolatos
kifejezések értelmezése (pl.
energiaszallitas, energiaforras,
energiatakarékossag, energiahor-
doz6, energiaeloallitas??? stb.)
¢és annak belatasa, hogy ez
egyszerlsiti ugyan a
szohasznalatot, de mindig tudni
kell, hogy mit fejez ki valdjaban.

Az energiatakarékossag
sziikségszertiségének megértése,
az alapvet6 energiaforrasok
megismereése.
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Gyakorlati alkalmazasok:
Egyszert gépek miikodésének
vizsgalata energiavaltozasok
szempontjabol

Jelenségek, problémak:

A tarsdalom és a gazdasag
fejlodése egyre kevesebb
izomerdt igényel!

A gépek mukodtetéséhez
lizemanyag kell. Mi ennek a
feltétele és mi a kovetkezménye?

Ismeretek:
Energiaforrasok:

Fosszilis energiahordozok és
kitermelésiik végessége.

A vizenergia, szélenergia, megje-
lenése a foldi
energiahordozdokban.

A geotermikus energia, a
nukleéris energia, haszna, kara és
veszélye.

A Fold alapvetd energiaforrasa a
Nap. Az egyes energiahordozok
felhasznaldsanak madja,
kornyezetterhel6 hatasai.

Annak felismerése, hogy egy
jelenség tobb féle szempontbdl is
vizsgalhato, és — ha helyes a
kovetkeztetés — ugyanazt az
eredményt kapjuk.

Annak elmagyarazasa, hogy
miként vezethetd vissza a
fosszilis energiahordozok (szén,
olaj, gaz) és a megujulod
energiaforrasok (viz, szél,
biomassza) léte a Nap
sugarzasara.

Részvétel az egyes energiavalto-
zéssal jaro folyamatok,
lehetdségek elonyeinek,
hatranyainak és alkalmazasuk
kockazatainak megvitatasaban, a
tények ¢és adatok Osszegylijtése. A
vita soran elhangz6 érvek és az
ellenérvek csoportositasa,
kiallitasok, bemutatok készitése.

Projektlehetdségek a foldrajz és a
kémia tantargyakkal
egylittmiikodve:

— Erémtimodell épitése, erdmi-
szimulatorok miikodtetése.

— Kiilonb6z6 orszagok energia-
eléallitasi modjai, azok
részaranya.

— Az energiahordozok
beszerzésének maodjai (vasuti
szénszallitas, kdolajvezeték és
tankerek, elektromos
halozatok).

Kémia: kémia az
iparban, erémiivek,
energiaforrasok
felosztasa és
jellemzése, kornyezeti
hatasok,
(energiakészletek).

Foldrajz: az
energiaforrdsok
megoszlasa a F6ldon,
hazai energiaforrasok.
Energetikai Onellatas
¢és nemzetkdzi
egylittmiikodés.

Jelenségek, problémak:

Van, aki ugyanannyi id6 alatt
tobb munkat végez, mint masok.
Hogyan jellemzik az ilyen
szorgalmas és ligyes ember
tevékenységét?

Ismeret:

A teljesitmény és a hatasfok
fogalma.

Az energiavaltozéssal jard
folyamatok jellemzése gyorsasag
¢és hasznossag szempontjabol.
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Kulcsfogalmak/ fogalmak

Energia, energiavaltozas, energiamegmaradas.
Munkavégzés, munka. Energiafajtadk: mozgasi, belso-,
rugalmas ,,helyzeti” energia. A megajuld energia: vizi,
sz¢€l-, geotermikus, napenergia; A nem megujuld energia:

fosszilis;
Teljesitmény, hatasfok.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Héjelenségek

Orakeret:
10

Elozetes tudas

Homérséklet-fogalom, csapadékfajtadk. Halmazallapotok és
valtozasaik. Az energia fogalma és mértékegysége. Az
energiavaltozasok jellemzése. Az energia fajtak sokfélesége. Az
anyag egyik fajtjanak részecskeszerkezete.

Tantargyi fejlesztési
célok

Az egyensuly (sok teriiletre érvényes) fogalmanak alapozasa,
mélyitése (egyensulyi allapotra torekvés, termikus egyensuly). A
részecskeszemlélet és az energiavaltozas kapcsolata. Az
anyagfogalom mélyitése.
Az energiatakarékossag sziikségességének belattatasa, az egyéni
lehetdségek felismertetése.
A taplalkozas alapvetd energetikai vonatkozasai kapcsan az
egészséges taplalkozas fontossdganak belattatasa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek: A kornyezet, a Fold, a Biologia—egészségtan:

Milyen homérsékletli anyagok
1éteznek a vilagban?

Mit jelent a napi
atlaghdmérséklet? Mit értiink a
,klima” fogalman?

A viz fagyas- és forraspontja; a
Fold legmelegebb és leghidegebb
pontja. A Nap felszini
hémérséklete. A robbanémotor
tizemi hémérséklete.
Homérséklet-viszonyok a
konyhéban.

A hutokeverék.
Ismeretek:

Naprendszer jellegzetes
homérsékleti értékeinek
szamszeru ismerete €s
Osszehasonlitasa.

A viz-s6 hiitokeverék k6zos
hoémérséklete alakulasanak
vizsgalata az dsszetétel
valtoztatasaval.

A Celsius-skala jellemzdi, a
viszonyitasi hdmérsékletek
ismerete, tanuloi kisérlet alapjan
a hdméro kalibralasi modjanak

az ¢élet 1étrejottének
lehetdségei.

Féldrajz:
hémérsekleti
viszonyok a Foldon, a
Naprendszerben.

Matematika:
mértékegységek
ismerete.

Kémia: a homérséklet
(mint
allapothatarozo),
Celsius-féle
homérsékleti skala
(Kelvin-féle abszolut
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Nevezetes hdmérsekleti értékek. |megismerése. hémérséklet).

A Celsius-féle hémérsékleti skala

¢s egysege.

Alkalmazasok: A legfontosabb homérétipusok | Matematika:
(folyadékos homérd, digitalis grafikonok

Otthoni kdrnyezetben eléfordulo
hémérdtipusok és homérséklet-
mérési helyzetek.

Ismeret:
hémérodtipusok.

hoéméro, szinvaltés hdméro stb.)
megismerése és hasznalata
egyszeri helyzetekben.

Hoémérséklet-1d6 adatok felvétele,
tablazatkészités, majd abbol
grafikon készitése és elemzése.

A javasolt hémérséklet-mérési
gyakorlatok egyikének elvégzése:
Pohéarba kiontott meleg viz
lehtilési folyamatanak
vizsgalata.

Elektromos vizmelegitével
melegitett viz hdmérséklet-
1d¢6 fliggvényének mérése
(melegedési gorbe felvétele,
kiilonb6z6 mennyiségl vizre,
kiilonbo6z6 ideig melegitve
IS).

S6-jég hiitékeverék
hémérsékletének fliggése a
sokoncentraciotol.

A melegités okozta valtozasok
megfigyelése, a hOmérséklet
meérése, az adatok tablazatba
rendezése, majd a hdmérséklet
1dobeli alakulasanak abrazolasa,
kovetkeztetések megfogalmazasa.

értelmezése, készitése.

Informatika: mérési
adatok kezelése,
feldolgozasa.

Kémia:
tomegszazalék,
(anyagmennyiség-
koncentracio).

Ismeretek:

A homérséklet-kiegyenlitddés.
A hémennyiség (energia)
kvalitativ fogalma mint a
melegitd hatas mértéke. Egysége
(1J).

Hoémérséklet-kiegyenlitddési
folyamatok vizsgalata egyszerl
eszkozokkel (pl. hideg vizes
zacsko meritése meleg vizbe).
Hoémérséklet-kiegyenlitéssel jaro
folyamatokra konkrét példak
gylijtése; annak felismerése, hogy
hémennyiség (energia) cseréjével
jéarnak.

Annak felismerése, hogy a k6zos
hémérséklet a testek kezdeti
homérsékletétdl, tomegiiktol és
anyagi mindségiiktdl fiigg.

Foldrajz:
energiahordozok, a
jéghegyek olvadasa.

Biologia—egészségtan:
az emberi
testhdmérséklet.

Kémia: ,,hotermeld és
héelnyel6”
folyamatok (exoterm
¢s endoterm
valtozasok).
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Problémak, jelenségek,
alkalmazasok:

A viz stiriségének valtozasa
fagyas soran. Jelentdsége a vizi
¢letre, Gsz6 jéghegyek, a Titanic
katasztréfaja.

Miért vonjak be hészigeteld
anyaggal a szabadban 1évo
vizvezetéket? Miért csomagoljak
be a szabadban 1év6 kdszobrokat?
A halmazallapot-valtozasokkal
kapcsolatos kdznapi tapasztalatok
(pl. ruhaszaritas,
csapadékformak, forrasztas, az
utak téli s6zasa, halmazallapot-
valtozasok a konyhaban stb.)

Ismeretek:

Halmazallapotok ¢és
halmazallapot-valtozasok.
Melegitéssel (hiitéssel) az anyag
halmazallapota megvaltoztathato.
A halmazallapot-valtozas
hémeérséklete anyagra jellemzd
allando érték.

Olvadéaspont, forraspont,
olvadashd, forrashé fogalma.

Csapadékformak ¢€s kialakulasuk
fizikai értelmezése.

Problemak, alkalmazasok

A tiizeldanyagok égése €s annak
kovetkezménye.

Az égés jelensége, fogalma €s a
vele kapcsolatos energiavaltozas
jellemzése.

A gyors és a lassu égés.
Elelmiszerek szerepe az ¢16
szervezetekben. Az €10 szervezet
mint ,,energiafogyasztd”
rendszer.

Annak tudasa, hogy mely
atalakulasoknal n6 energia,
illetve melyeknél csokken.

A kiilonb6z6 halmazallapotok és
azok legfontosabb jellemzdinek
megismerése.

Tanari mérést kovetd
csoportmunka alapjan a jég-viz
keverék allando intenzitast
melegitésekor fellépd jelenségek
bemutatasa a részleges
elforralasig, a melegedési gorbe
felvétele €s értelmezése.

A mindennapi életben gyakori
halmazallapot-valtozasokhoz
kapcsolodo tapasztalatok,
jelenségek értelmezése.

Az égés és a
kdrnyezetszennyezés kapcsolata.

Foldrajz: a kévek
malldsa a megfagyo
viz hatésara.

Biologia—egészségtan:
a viz fagyasakor
bekovetkezd térfogat-
novekedés hatdsa a
befagyas
rétegességében ¢€s a
halak attelelésében.

Kémia:
halmazallapot-
valtozasok,
fagyaspont, forraspont
(a viz szerkezete ¢s
tulajdonsagai).

Keverékek
szétvalasztasa,
desztillalas, kdolaj-
finomitas

Kémia: ¢gés, lassu
oxidacio,
energiaatalakulasok,
tapanyag,
energiatartalom.

Biologia—egészségtan:
egeészséges
taplalkozas, az
egészséges énkép
kialakitasa.
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Ismeretek:

A halmazaéllapotok ¢és valtozasok
értelmezése anyagszerkezeti
modellel.

Az anyag részecskékbol valo
felépitettsége, az anyagok
kiilonb6z6 halmazallapotbeli
szerkezete.

A kristalyos anyagok, a
folyadékok és a gazok egyszeri
golyomodellje. A halmazallapot-
valtozasok szemléltetése
golyémodellel.

A belso energia. Belso energia
szemléletesen, mint golyok
mozgasanak ¢élénksége (mint a
mozg6 golyok energidjanak
Osszesseége).

Melegités hatdsara a test belso
energiaja valtozik.

A belsdenergia-valtozas mértéke
megegyezik a melegités soran
atadott hdmennyiséggel.

Az anyag golyomodelljével
kapcsolatos ismeretek
felfrissitése ¢s alkalmazésa az
egyes halmazallapotok leirasara
¢s a halmazallapot-valtozasok
értelmezésére.

Annak felismerése, hogy
melegités hatdsara a test belso
energiaja megvaltozik, amit jelez
a hdmérséklet és/vagy a
halmazallapot megvaltozasa.

Egy szem mogyoro6 elégetésével
adott mennyiségli viz
felmelegitése az energiatartalom
jellemzésére.

Tandari Gtmutatas alapjan az
¢lelmiszerek csomagoléasarol az
¢lelmiszerek energiatartalmanak
leolvasasa.

Az élelmiszereken a
kereskedelemben feltiintetik az
energiatartalmat.

Kémia:
halmazallapotok és
halmazallapot-valto-
zasok. Ertelmezésiik a
részecskeszemlélet
alapjan.

Milyen anyag alkalmas hémérd
készitésére?

Ismeretek:

Hétéagulas és gyakorlati szerepe.
Hétan és taplalkozas: az
¢életmiikodéshez sziikséges
energiat a taplalék biztositja.

Egyszerli kisérletek bemutatasa a
kiilonb6z6 halmazallapoti
anyagok hoétaguldsara.

Gytlijtémunka alapjan beszamolo
tartasa a hotagulas jelentdségérdl
a technikaban és a természetben.

Matematika: egyszeri
szamolasok.

Problémak, jelenségek,
alkalmazasok:
Elraktarozhatjuk-e a meleget?
Mely anyagok a j6 hdvezetdk,
melyek a hészigetel6k?

A Nap hdsugarzasa,
tiveghazhatas. A 1égkor
melegedése.

A héaramlés szerepe a
fitéstechnikdban. Hosugarzas, a
hékameraképek ¢€s értelmezésiik.
Az energiatudatossag ¢és a
hészigetelés.

Egyszerli demonstracios
kisérletek alapjan a hdatadas
kiilonboz6 maodjainak, alapvetd
jelenségfajtainak megismerése.
Jo és rossz hdvezetd anyagok
megkiilonboztetése.
Gyljtdmunka alapjan gyakorlati
esetek alapjan annak bemutatasa
internetes képekkel,
videofelvételekkel, hogy mikor
van sziikség jo hovezetésre,
mikor szigetelésre.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
energiatakarékossagi
lehetdségek a
haztartasban (fltés,
hdszigetelés).

Féldrajz: a Nap
sugarzasanak hatdsa,
jelentdsége; 1égkori
folyamatok; hideg és
meleg tengeri
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Ismeretek:

,,HoOatadas”, hOvezetés,
héaramlés, hosugarzas.

aramlatok.

A hoszigetelés és az ezzel Kémia: iiveghazhatas
kapcsolatban 1évé (a fémek hévezetése).
energiatakarékossag

jelentéségének felismerése.

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Homérséklet, halmazallapot, halmazallapot-valtozas,
olvadaspont, forraspont, termikus egyensuly. Egés,
€gésho. Hotagulas. Hoterjedés.
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8. tanév

’ Oraszamok
i s ko s
ellendrzés)
Nyomas 14
Elektromossagtan 20
Optika, csillagaszat 15
A tanév végi Osszefoglalas, az elmaradt 6rak potlasa 5
Az 6raszamok Osszege 54
Tematikai egység/ Orakeret:
Fejlesztési cél Nyomas 14

Elozetes tudas

Matematikai alapmiiveletek, az eré fogalma és mérése, tertilet.

Tantargyi fejlesztési
célok

Helyi jelenségek és nagyobb Iéptékii folyamatok 0sszekapcsoldsa
(foldfelszin €s éghajlat, 1ég- és a tengerdramlésok fizikai jellemz6i, a
mozgato fizikai hatasok; a globalis klimavaltozas jelensége,
lehetséges fizikai okai).

A testek stlya és a természetben eléfordulo, nyomassal kapcsolatos
jelenségek vizsgalata (viznyomads, 1égnyomas, a szilard testek
nyomasa).

A viz és a levegd mint fontos kornyezeti tényezd bemutatésa, a veliik
kapcsolatos takarékos és felelds magatartas erdsitése.

A halléssal kapcsolatos egészségvédelem fontossaganak megértetése.
A matematikai kompetencia fejlesztése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények
ismeretek

Kapcsolodasi pontok

Problémak, gyakorlati

alkalmazasok:

Miért lehet a rajzszeget beszurni |homokba, lisztbe. A benyomddas

a faba?

Mi a kiilonbség a siléc, tlisarka | felismerése, kovetkeztetések
cipd, uthenger, és a kés €élének levonasa.

hatasa kozott?

Hol elényos, fontos, hogy a A nyomas fogalméanak

nyomads nagy legyen?

Hol el6nyds a nyomas

Kiilonbozo sulyu és feliiletii
testek benyomodésanak vizsgalata

¢€s a nyomas kapcsolatanak

értelmezése €s kiszamitasa
egyszeri esetekben az er0 és a
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csokkentése?

Ismeretek:

A nyomas fogalma,
mértékegysége.

Szilard testek, folyadékok és
gazok altal kifejtett nyomas.

feliilet hanyadosaként.

Szilard testekkel kifejtett
nyomason alapuld jelenségek és
alkalmazasok ismertetése.

Jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

A folyadékoszlop nyomasa.
Kozlekedéedények, folyadékok
stirisége. Kornyezetvédelmi
vonatkozasok: kutak, vizek
szennyezettsége.

Ismeretek:
Nyomas a folyadékokban:

— nem csak a szilard testek
fejtenek ki stilyukbol
szarmazd nyomast;

— afolyadékok nyomasa a
folyadékoszlop magassagatol
¢s a folyadék strtiségétol
fligg.

Annak belatasa, hogy, gravitacios
mezOben levé folyadékoszlop
nyomasa — a rétegvastagsagtol és
a folyad¢k stirtiségétol fiigg.

Kozlekeddedények vizsgalata,
folyadékok stirtiségének
meghatarozasa.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
ivovizellatas,
vizhalozat
(viztornyok).
Vizszennyezés

Gyakorlati alkalmazasok:
hidraulikus emeld, hidraulikus
fék.

Ismeretek:

Dugattytival nyomott folyadék
nyomasa.

A nyomas terjedése folyadékban
(vizibuzogény, dugattyl).
Oldalnyomas.

Pascal torvényének ismerete €s
demonstrélésa.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
kozlekedési eszkozok.

Jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

autogumi, jatékléggdmb.
Ismeretek:

Nyomas gazokban, 1égnyomas.
Torricelli ¢lete €s munkassaga.

A géznyomas kimutatasa
nyomasmérd miiszerrel.

A légnyomas létezésének
belatasa. Annak megértése, hogy
a légnyomas csokken a
tengerszint feletti magassag
novekedésével.

Kémia: a nyomas
mint allapothatarozo,
gaztorvények.
Foldrajz: a
légnyomas és az
1d6jaras kapcsolata.

Gyakorlati alkalmazasok:
Légha;jo.

Ismeretek:

A folyadékban (gazban) a

testekre felhajtoerd hat. Sztatikus
felhajtoero.

Arkhimédész torvényének
kisérleti igazolasa.

A stirliség meghatarozo
szerepének megértése abban,
hogy a vizbe helyezett test
elmertil, uszik, vagy lebeg.
Egyszerli szamitasok végzése

Biologia—
egeészségtan: halak
uszasa.

Technika, életvitel és
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Arkhimédész térvénye.

Arkhimédész torvénye alapjan.
A kovetkezo kisérletek egyikének
elvégzése:

— Cartesius-buvar készitése;

— kdodarab stirtiségének
meghatarozasa Arkhimédész
modszerével.

Jellemzo torténetek megismerése
Cartesius (Descartes) és
Arkhimédész tudoményos
munkassagarol.

gyakorlat: hajozas.

Testnevelés és sport:
Uszas.

Foldrajz: jéghegyek.

Gyakorlati alkalmazasok:
Nyomaskiilonbségen alapuld
eszkozok.

Néhany, a nyomaskiilonbség
elvén miikddod eszkoz
megismerése, mitkodésiik
bemutatasa.

(Pipetta, kutak, vizlégszivattyq,
injekcios fecskendd. A gyokér
tapanyagfelvételének
mechanizmusa.)

Biologia—
egészsegtan:
tapanyagfelvétel,
0zZmozis.

Kémia: cseppentd,
pipetta, 0zmozis.

A hanggal kapcsolatos
problémak, jelenségek,
gvakorlati alkalmazasok:

Mi a hang?

Mitdl kellemes és mitdl
kellemetlen a hang?
Hangrobbanas. Miért halljuk a
robbanast?

Jerik¢ falainak leomlasa.

Mi a zajszennyezés, és hogyan
védheto ki?

Ultrahang (pl. denevérek, balnak,
vesekd-operaciod).

Ismeret:

A hang keletkezése, terjedése,
energidja.

A terjedési sebesség gazokban a
legkisebb és szilard anyagokban
a legnagyobb.

Az emberi hallés els6 1épése:
atalakulas a dobhartyan
Zajszennyezés.

Hangszigetelés.

Hangforrasok (madzagtelefon,
iivegpohar-hangszer, zenei
hangszerek) tulajdonsdgainak
megallapitasa eszkozkészitéssel.

Annak megértése, hogy a hang a
levegdben periodikus
stiriségvaltozasként terjed a
nyomas periodikus valtoztatasara,
¢s hogy a hang terjedése
energiavaltozassal jar egyiitt.

A zaj, zorej, dorej, masrészrdl a
zenel hangskalak jellemzése.

A hangok emberi tevékenységre
gyakorolt gatlo és motivalo
hatasanak megértése.

Enek-zene:
hangszerek,
hangskalak.

Biologia—
egészségtan: hallas,
ultrahangok az
allatvilagban;
ultrahang az orvosi
diagnosztikéban.

Matematika: elséfoku
fliggvény és
behelyettesités.

Ismeretek:

Rengés-terjedése a foldkéregben
¢és a tengerekben: a foldrengések
kis rezgésszami hangrezgések
formajaban torténd terjedése, a
cunami kialakulasanak
leegyszertsitett modellje.

Szemléltetés (pl. animaciok)
alapjan a Fold belsd szerkezete és
a foldrengések kapcsolatanak, a
cunami kialakulasanak megértése.

Féldrajz: a Fold
kérge, kdpenye és
mozgasai.
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Kulcsfogalmak/

Nyomas, légnyomas. Stiriség. Uszas, lebegés, meriilés.
Hullamterjedés. Hang, hallas. Ultrahang.

fogalmak
Tematikai egység/ . . . Orakeret:
Fejlesztési cél Elektromossag, magnesség 20

Elozetes tudas

Magneses ¢és elektrosztatikus alapjelenségek, foldmagnesség.

Tantargyi
fejlesztési célok

Az elektromos alapjelenségek értelmezése €s gyakorlati alkalmazasa;
Az egyen- és a valtoaram megkiilonboztetése. Osszetett technikai
rendszerek miikddési alapelveinek, jelentdségének bemutatisa
(elektromos halézatok felépitése). Az elektromossag, a magnesség
élovilagra gyakorolt hatasanak megismertetése. Erintésvédelmi
ismeretek elsajatittatasa.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
iIsmeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Hogyan lehet konnyen
Osszeszedni az elszort
gombostliket, apro szogeket?

Mit tapasztalsz két egymashoz
kozel levé magnesrud kiillonbozo
helyzeteiben?

Ismeretek:

Magnesek, magneses
kolesonhatés.

Ampere modellje a magneses

anyag szerkezetérol.

Foldmagnesség €s iranyti.

Kis csoportos kisérletek végzése
permanens magnesekkel az
er6hatasok vizsgalatara
(magnesrudak vonzasanak és
taszitasanak fiiggése a relativ
iranyitasuktol), felmagnesezett
gemkapocs daraboldsa soran
pedig a pélusok vizsgalatara;
tapasztalatok megfogalmazasa,
kovetkeztetések levonasa:
— az északi és déli polus
kimutatasa;
— bizonyos anyagokat (pl. vas)
magnesessé lehet tenni;
— amagneses polusokat nem
lehet szétvalasztani.
értelmezése, egyszeri iranytl
készitése.

Féldrajz: tajékozodas,
a Fold mégneses tere.

Kémia: vas
elkiilonitése szilard
keverékbdl magnessel
(ferroméagnesesség).

Jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Elektrosztatikus jelenségek a
hétkdznapokban (miiszalas
puldver feltoltodése, atiitési
szikrak, villamok, villamharito).

Tanari bemutato kisérlet alapjan a
kétféle elektromos allapot
kialakuldsdnak megismerése
dorzs-elektromos kisérletekben, a
vonzo-taszitd kdlcsonhatas
kvalitativ jellemzése.

Kémia: elektromos
toltés, elektron,
elektrosztatikus
vonzas ¢s taszitas, a
fémek elektromos
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Ismeretek:

Az anyag elektromos
tulajdonsagu részecskéinek
(elektron, proton és ion) létezése.
Az atomok felépitettsége.

Az elektromos (elektrosztatikus
kolesonhatésra képes) allapot.
Az elektromos toltés mint
mennyiség, értelmezése.
Bizonyos testek tobbféle mddon
elektromos allapotba hozhatok.
Az elektromos allapotu testek
erOhatast gyakorolnak egymasra.
Kétféle (negativ és pozitiv)
elektromos allapot 1étezik, a
kétféle ,,toltés” kozombositi
egymas hatédsat. Az elektromos
tulajdonsagu részecskék
atvihetdk az egyik testrdl a
masikra.

Tanari irdnyitassal egyszerti
elektroszkop készitése,
miikodésének értelmezése.

Az elektromos tulajdonsag és az
elektromos allapot
megkiilonboztetése.

vezetésének
anyagszerkezeti
magyarazata (ionos
kotés, ionracs,
ionvegyiiletek
elektromos vezetése
oldatban ¢és
olvadékban).

Jelenségek:

Elektrosztatikus energia
bizonyitéka a hdhatés alapjan: az
atiitési szikrak kiégetik a papirt.
A toltott fémgomb koriil a
probatoltés-inga megemelkedik.

Ismeretek:

A fesziiltség fogalma és
mértékegysége.

A toltések szétvalasztasa sordn
munkat végziink.

A fesziiltség fogalmanak
hozzakapcsolasa az elektromos
toltések szétvalasztasara forditott
munka végzéséhez.

Az elektromos mez0d energidjanak
egyszerl tapasztalatokkal torténd

illusztralasa.

Kémia: az elektron, a
toltés €s a fesziiltség.

Ismeret:

Az elektromos dramkor €s részei
(telep, vezetékek, ellendllds vagy
fogyasztd).

A telepben zajlo belsd
folyamatok: a kiilonb6z6
elektromos tulajdonsagu
részecskék szétvalasztasa a két
poOlusra. A két polus kozt
fesziiltség mérhetd, ami az
aramforras elektromos
mezejének mennyiségi jellem-
zdje.

Egyszerli &ramkorok 0sszeallitasa
csoportmunkaban, kiilonb6zd
aramforrasokkal, fogyasztokkal.

A fesziiltség mérése elektromos
aramkorben mérémiiszerrel.

Kémia: a vezetés
anyagszerkezeti
magyarazata.
Galvéanelem.

Ismeret:

Az elektromos egyenaram.

Az elektromos egyenaram mint
toltéskiegyenlitési folyamat.

Aramerdsség mérése (miiszer
kapcsolasa, leolvasasa,
méréshataranak beallitasa).

Kémia: az elektromos
aram (dramerdsség,
galvanelem, az
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Az aram er0ssége, az
aramerdsség mértékegysége (1
A).

Adott vezetéken atfolyd aram a
vezetd két vége kozott mérhetd
fesziiltséggel aranyos.

A vezetéket jellemz0 ellenallas
fogalma, mérése és kiszdmitasa.
Az ellenéllas mértékegysége
(19).

Ohm torvénye.

Ellenallas meghatarozdsa Ohm
torvénye alapjan (fesziiltség- és
arammérésre visszavezetve).

Meérések €s szamitasok végzése
egyszerti aramkorok esetén.

elektromos aram
kémiai hatasai,
Faraday L. és IL.
torvénye).

Gyakorlati alkalmazasok:
Az elektromégnes és
alkalmazasai.
Elektromotorok.

Ismeretek:

Az aram magneses hatasa: az
elektromos dram magneses
mez6t gerjeszt.

Az aramjarta vezetdk kozott
magneses kolcsonhatés 1ép fel,
¢és ezen alapul az elektromotorok
miikodése.

Oersted kisérletének kvalitativ
értelmezése.

Tekercs magneses terének
vizsgalata vasreszelékkel,
hasonlosdg kimutatésa a
radmagnessel.

Az elektromotor modelljének
bemutatésa.

Csoportmunkéaban az alabbi
gyakorlatok egyikének elvégzése:

— elektromagnes készitése
zsebtelep, vasszog €s szigetelt
huzal felhasznalasaval, a
polusok és az erdsség
vizsgalata;

— egyszerl elektromotor
készitése gemkapocs, magnes
és vezeték felhasznalasaval.

Egyéni gylijtémunka az
elektromagnesek
koznapi/gyakorlati
felhasznalasarol.

Problémak, gyakorlati
alkalmazasok:

Milyen valtozas észlelhetd t az
elektromos fogyasztok alkalma-
z4séanal?

Mi a hasznos célu és milyen az
egyeb formaju, felesleges
energiavaltozas kiilonb6zd
elektromos eszkdzoknél (pl.
vizmelegitd, motor)?

Mit mutat a havi villanyszamla,
hogyan becsiilheté meg
realitdsa?

Technika, életvitel és
gyakorlat: elektromos
eszk6zok biztonsagos
hasznalata,
villanyszdmla
értelmezése,
elektromos eszkdzok
energiafelhasznalésa,
energiatakarékossag.
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Ismeret:

Az aram hdhatasat meghatarozo

aranyossagok ¢és az azt kifejezo
matematikai 6sszefiiggés
(E=UIY),

energiakicsatolas, fogyasztok.

Az Ohm-torvény felhasznalasa
egyszerl esetekben.

A rendszerben gondolkodas
erositése.

Matematika: egyszer(i

szamitasi és
behelyettesitési
feladatok.

Problémak, jelenségek:

Miben kiilonboézik az otthon
hasznalt elektromos aram a
»zsebtelepek™ altal 1étrehozott
aramtol?

Az elektromos arammal
magneses mezdt hoztunk 1étre.
Lehet-e magneses mez6vel
elektromos mez6t 1étrehozni?
Ismeretek:

Az elektromagneses indukcid
jelensége. Valtakozo aram és
gyakorlati alkalmazasa.

Egyéni gylijtdmunka az aladbbi

témak egyikében:

— Hol hasznélnak elektromos
aramot?

— Milyen elektromossaggal
miikodo eszkozok talalhatok
otthon a lakésban?

Milyen adatok talalhatok egy

fogyaszton (teljesitmény,

fesziiltség, frekvencia)?

Az elektromossag gyakorlati

jelentdségének felismerése. A

hohatas jelenségét bemutatod

egyszeri kisérletek ismertetése

(pl. az elektromos vizmelegités

mértéke ardnyos az

aramerosséggel, a fesziiltséggel és
az iddvel. A fogyaszto
fényerejének valtozasa
folytonosan valtoztathato
kapcsoloval.

Ellenallasdrot melegedése soros

¢s parhuzamos kapcsolasu

fogyasztokban az dramerdsség
novelésével.) Annak megértése,
hogy az elektromos fogyaszto
energiavaltozassal; atalakitassal

(,,fogyasztassal) jar.

Tanari vezetéssel egy csaladi haz

elektromos vilagitdsanak

megtervezése, modellen vald
bemutatasa.

A balesetvédelem fontossaganak

felismerése.

Annak megitélése, hogy a

haztartasokban eléfordulo

elektromos hibdk koziil mit lehet
hazilag kijavitani és mi az, amit
szakemberre kell bizni.

27




Problémak, gyakorlati Az erémiivek és a Féldrajz: az

alkalmazasok:. nangeSZﬁltSégﬁ halézatok energiaforra"sok
Miért elektromos energiat alapvetd vazszerkezetének foldrajzi megoszlasa
hasznalunk nagy részben a (generator, tavvezeték, . .

. o oy . ¢és az energia
mindennapi életiinkben? transzformalas, fogyasztok)
Melyek az orszag bemutatasa. kereskedelme.
energiafogyasztasanak Annak belatasa, hogy az
legfontosabb tényezdi? Honnan |elektromos energia barmilyen
szarmazik az orszagban modon torténd eléallitasa hatassal | g5 - .

felhasznalt elektromos energia? |van a kornyezetre.

e . |energiaforrasok és
) Csoportos gylijtdmunka a hazai g )
Az elektromos energia erémithalozatrol és jellemz8ird] hasznalatuk

,eloallitasa™, szallitasa. (milyen energiaforrassal kornyezeti hatasai.
mikodnek, mikor épiiltek,
mekkora a teljesitménytik, stb.).
Magyarorszag elektromosenergia-

fogyasztasa f6bb komponenseinek
megismerése, az elektromos
energia megtakaritasdnak
lehetdségei.

Magneses hatasok, polusok, magneses mez6. Elektromos tulajdonsag,

elektromos allapot, t6ltés, elektromos mezo.

Kulcsfogalmak/ Aramerc’isség, fesziiltség, ellenallas, &ramkdr, elektromagnes.
fogalmak Elektromagneses indukcio, valtakoz6 dram, generatorok és motorok.

Eromti, transzformator, tavvezeték.

Tematikai egység/ ) o Orakeret:
Fejlesztési cél Optika, csillagaszat 15

Hosszisagmérés, ¢jszakak és nappalok valtakozasa, a Hold,
Elozetes tudas |latszolagos periodikus valtozasa. Sebesség, egyenletes mozgas.
Energia, energiavaltozas. Hésugarzas. Frekvencia.

Az anyag és a kolcsonhatas fogalmanak bdvitése. A fény
tulajdonsagainak megismerése. A fény szerepe az €16 természetben. A
beszélgetések és a gylijtémunkak soran az egyiittmiikodés és a
kommunikacio fejlesztése. A tudomany és a technika tarsadalmi
szerepének bemutatasa. A foldkozéppontl €s a napkdzéppontl
vilagkép jellemzdinek 6sszehasonlitasa soran a modellhasznalat
fejlesztése.

Tantargyi
fejlesztési célok
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Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok,
ismeretek

Fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Problémdk, jelenségek, gyakorlati
alkalmazasok:

Armyékjelenségek.
Fényateresztés. Visszaverddés,
torés jelensége.

Hétkoznapi optikai eszk6zok
(siktiikor, borotvalkozé tikor,
kozlekedési gombtiikor, egyszerii
nagyito, tdvcsd, mikroszkop,
vetitd, fényképezdgép).
Széaloptika alkalmazasa a
jelatvitelben és a gydgydszatban.
Tavcesovek, Urtavesovek,
latashibak javitasa,
fényszennyezés.

Ismeretek:

A fény egyenes vonalu terjedése.
A fényvisszaverodés és a
fénytorés: a fény az 0j kozeg
hataran visszaverddik és/vagy
megtorik; a leirasuknal hasznalt
fizikai mennyiségek (beesési
sz0g, visszaverddési szog, torési
sz0g rajzolésa).

Teljes visszaverddeés.

Hétkoznapi optikai eszkdzok
képalkotasa. Valodi és latszolagos
kép.

Siktiikor, homort és dombort
tiikkor, szorod- és gytijtélencse.
Fokusz.

A szem képalkotasa.

Rovidlatas, tavollatas,
szintévesztés.

Az arnyékjelenségek
magyarazata a fény egyenes
vonalu terjedésével.

Fény athatoldsanak megfigyelése
kiilonb6z6 anyagokon és az
anyagok tanulmanyozasa
atlatszosadguk szempontjabol.
Jelenségek a visszaverddés és a
fénytorés jelenségének
vizsgalatara.

Periszkop, kaleidoszkop
készitése és modellezése.

A sugarmenet kvalitativ
megrajzolasa fénytorés esetén
(planparalel lemez, prizma,
vizeskad).

Kvalitativ kapcsolat felismerése
a kozeg stlirlisége és a torési
szognek a beesési sz6ghoz
viszonyitott valtozasa kozott.

A teljes visszaverddés
jelenségének bemutatdsa alapjan
(pl. az akvarium viztiikrével) a
jelenség kvalitativ értelmezése.
Az optikai szal modelljének
megfigyelése egy milanyag
palack oldalan kifolyo vizsugar
hatulrdl torténd
megvilagitasaval.

Kép- és targytavolsag mérése
gyljtdlencsével,
fokusztavolsaganak
meghatarozasa napfényben.
Sugarmenetrajzok bemutatdsa
digitalis tablan.

A tanul6 kornyezetében talalhato
tiikkrok €s lencsék képalkotasanak
kisérleti bemutatasa.

Tiikrok esetén a kép
keletkezésének értelmezése
egyszerll sugarmeneti rajzzal.
Gyakorlati kiilonbségtétel a
valddi és a latszolagos kép
kozott.

Biologia—egészségtan:
a szem, a latas, a
szemiiveg; nagyito,
mikroszkdp és egyéb
optikai eszk6zok
(bioldgiai mintdk
mikroszkdpos
vizsgalata).

Matematika:
geometriai
szerkesztések,
tiikrozés.

Technika, életvitel és
gyakorlat: a
szintévesztés €s a
szinvaksag tarsadalmi
vonatkozasai.
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A fokusz kisérleti meghatarozéasa
homoru tiikor és gytijtélencse
esetén.

Az emberi szem mint optikai
lencse miikodésének megértése,
a jellegzetes latashibak
(tavollatas, rovidlatas) és a
korrekcié modja (szemiiveg,
kontaktlencse).

Ismeretek:

A fehér fény szineire bontasa.
Szinkeverés, kiegészitd szinek.

A targyak szine: a természetes
fény kiilonboz6 szinkomponenseit
a targyak kiilonb6z6 mértékben
nyelik el és verik vissza, ebbdl
adodik a targy szine.

A fehér fény felbontéasa szinekre
prizma segitségével; a fehér fény
Osszetettségének felismerése.
Tanuloi kisérlettel a szinkeverés
bemutatasa forgd szinkoronggal.

A targyak szinének egyszerti
magyarazata.

Biologia—egészségtan:
a szinek szerepe az
allat- és
novényvilagban
(klorofill,

rejtézkodés).

Problémak:

Milyen folyamatokban keletkezik
fény? Mi torténhet a Napban, és
mi a Holdon? Minek a fényét
latjak a ,,kék bolygot” megfigyeld
Girhajosok?

Ismeretek:

Elsédleges ¢s masodlagos
fényforrasok.

Fénykibocsatéd folyamatok a
természetben.

Az elsddleges ¢s masodlagos
fényforrasok megkiilonboztetése,
gyakorlati felismerésiik.

Fénykibocsatast eredményezd
fizikai (villamlas, fémek izzasa),
kémiai és biokémiai (€ges,
szentjanosbogar, korhad¢ fa stb.)
jelenségek gyljtése.

Kémia: égés,
langfestés.

Biologia—egészségtan:
lumineszcencia.

Foldrajz: természeti
jelenségek, villamlas.

Problémak, jelenségek,
alkalmazasok:

Milyen az ember és a fény
viszonya?

Hogyan hasznosithatjuk a fénnyel
kapcsolatos tapasztalatainkat a
kornyezetiink megdvasaban?
Milyen fényforrasokat
hasznalunk?

Milyen fényforrasokat érdemes
hasznalni a lakasban, az
iskoldban, a teleptiléseken,
szinpadon, filmen, kdzlekedésben
stb. (szinérzet, hdérzet,
¢lettartam)?

Mit neveziink
fényszennyezésnek?

Hagyomanyos és 1) mesterséges
fényforrasok sajatsagainak
Osszegylijtése, a fényforrasok és
az energiatakarékossag
kapcsolatanak vizsgalata
(izz6lampa, fénycso,
kompaktldmpa, LED-lampa).
Az 1j és elhasznalt izzolampa
Osszehasonlitasa.
Osszehasonlito leiras a
mesterséges fényforrasok
fajtairdl, szinérdl és az okozott
héérzet 6sszehasonlitasa.

A fényforrasok hasznalata
egészségligyi vonatkozasainak
megismerése.

A fényforrasok hasznalata

Biologia—egészségtan:
a fényszennyezés
biologiai hatésai, a
fényszennyezés mint a
kornyezetszennyezés
egyik formaja.

Kémia: nemesgazok,
volfram, izzok,
fénycsovek.
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Milyen Magyarorszag
fényszennyezettsége?

kornyezeti hatasainak
megismerése.

Ismeretek: A fényszennyezés fogalmanak

Mesterséges fényforrasok. megismerése.

Fényszennyez¢és.

Problemak, jelenségek: A csillagos égbolt megfigyelése | Torténelem,
szabad szemmel (tavcsovel) és | tdrsadalmi és

A csillagos égbolt: Hold, szamitogépes dallampolgdri

csillagok, bolygok, galaxisok, planetariumprogramok ismeretek: az

gazkodok. A Hold és a Vénusz futtatasaval. emberiség

fazisai, a hold- és napfo- vilagképének

gyatkozasok. Az objektumok csoportositdsa |y 4jtoz4sa.

_ . aszerint, hogy elsddleges (a Csillagképek a
Mllyen torténelmi elképzelések csillagok, koztiik a Nap) vagy kiilénbézé
voltak a Napr(')l, a csillagokr(')l és mésodlagos fényforrésok (a kultarakban.

a bolygokrol?

Ismeretek:

Az égbolt természetes
fényforrasai: a Nap, Hold,
bolygok, csillagok,
csillaghalmazok, kodok stb.

A Naprendszer szerkezete.

A Nap, a Naprendszer bolygoinak
¢és azok holdjainak
jellegzetességei. Megismerésiik
modszerei.

Geocentrikus ¢és heliocentrikus
vilagkeép.

A tudoméanyos kutatas
modelleken at a
természettorvényekhez vezetd
utja mint folyamat.

bolygodk és a holdak csak
visszaverik a Nap fényét). A
csillagok és a bolygok
megkiilonboztetése képiiknek kis
tavesobeli viselkedése alapjan.

A fazisok ¢és fogyatkozasok
értelmezése modellkisérletekkel.

A Naprendszer szerkezetének
megismerése; a Nap egy a sok
csillag koziil.

A csillagos égbolt mozgasainak
geocentrikus és heliocentrikus
értelmezése.

Ismeretek szerzése arrdl, hogy a
Naprendszerrdl, a bolygokrol és
holdjaikrol, valamint az (all6-)
csillagokrol alkotott kép miként
alakult az emberiség
torténetében.

Differencialt csoportmunka
alapjan Ptolemaiosz,
Kopernikusz, Galilei, Kepler
munkdassadganak megismerése.

Kémia: hidrogén
(hélium, magfazio).

Matematika: a kor és
a gomb részei.

Féldrajz: a
Naprendszer. A
vilaglr
megismerésének,
kutatasanak
modszerei.

Problémak, jelenségek,
alkalmazasok:

A Nap ¢és mas fényforrasok
felbontott fénye (pl. gyertya
langja megsozva).

Infraldmpa, rontgenkép létrejotte

A kiilonb6z6 sugarzasok
hatasairol a kéznapi és a
médiabol szarmazé ismeretek
Osszegyljtésével a lathatd
fénytartomany kibovitése
elektromagneses spektrumma,
kiegészitése a szintén kozismert

Biologia-egészségtan:
novényi fotoszintézis,
emberi élettani
hatasok (napozas);
diagnosztikai
modszerek.

31




(arnyékhatas), mikrohullamu siito.
A rontgen erny0Qsziirés az emberi
szervezet €s ipari anyagmintak
bels6 szerkezetének
vizsgalatdban, az UV sugarzas
veszélyeli.

A hétanhoz tovabbvezetd
problémak: Mit hoz a villam,
amivel felgyajtja a fat, amibe
belecsap? Mit sugaroznak ki a
fénnyel egylitt az izzitott fémek?
Mit ad a fény a kémiai
reakcidohoz?

Ismeretek:

A napfény és mas fényforrasok
(elektromagneses) spektruma:
radidhullamok, mikrohullamok,
infravords sugarzas, lathato fény,
UV sugdarzas, rontgensugarzas.

A Nap fénye és hdsugérzasa
biztositja a F6ldon az élet
feltételeit.

A napozas szabdlyai.

Példak az infravoros és az UV
sugarzas, a rontgensugarzas
¢élettani hatasaira, veszélyeire,
gyakorlati alkalmazésaira a
technikdban és a gydgyaszatban.

radio- és mikrohullamokkal,
majd a rontgensugarzassal.

Annak felismerése, hogy a fény
hatasara zajlanak le a novények
¢letmiikodéséhez
nélkiilozhetetlen kémiai
reakciok.

Az infravords és az UV sugarzas,
a rontgensugarzas élettani
hatasainak, veszélyeinek,
gyakorlati alkalmazasainak
megismerése a technikdban és a
gybdgyaszatban.

Kémia: fotoszintézis,
(UV fény hatésara
lejatsz6do reakciok,
kemilumineszcencia).

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egyenes vonalu terjedés, tiikor, lencse, fénytorés, visszaverddés. A fény
hatasa az ¢l0 természetre. Fényszennyezés.
Nap, Naprendszer. Foldkozéppontt vilagkeép, napkozéppontu vilagkép.
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A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

A tanul6 hasznalja a szamitogépet adatrogzitésre, informaciogytijtésre.

Eredményeirdl tartson pontosabb, a szakszerli fogalmak tudatos alkalmazéséra torekvo,
abrakkal, irodalmi hivatkozasokkal stb. alatdmasztott prezentaciot.

Ismerje fel, hogy a természettudomanyos tények megismételhetd megfigyelésekbdl,
célszeriien tervezett kisérletekbdl nyert bizonyitékokon alapulnak.

Viljon igényévé az 6nallo ismeretszerzes.

Legaldbb egy tudoményos elmélet esetén kdvesse végig, hogy a tarsadalmi és torténelmi
hattér hogyan befolyasolta annak kialakulasat és fejlodését.

Hasznalja fel ismereteit sajat egészségének védelmére.

Legyen képes a masok altal kifejtett véleményeket megérteni, értékelni, azokkal szemben
kulturaltan vitatkozni.

A kisérletek elemzése soran alakuljon ki kritikus szemléletmodja, egészséges
szkepticizmusa. Tudja, hogy ismeretei €s hasznalati készségei meglévd szintjén tovabbi
tanulassal tal tud 1épni.

itélje meg, hogy kiilonboz6 esetekben milyen médon alkalmazhato a tudomény és a
technika, értékelje azok eldnyeit és hatranyait az egyén, a kozosség €s a kornyezet
szempontjabol. Torekedjék a természet- és kornyezetvédelmi problémak enyhitésére.

Legyen képes egyszerli megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére, tudomanyos
ismeretek megszerzéséhez célzott kisérletek elvégzésére.

Legyen képes abrak, adatsorok elemzésébdl tanari iranyitas alapjan egyszeriibb
Osszefiiggések felismerésére. Megfigyelései soran hasznaljon modelleket.

Legyen képes egyszerli aranyossagi kapcsolatokat matematikai és grafikus formaban is
lejegyezni. Az eredmények elemzése utan vonjon le konkluziokat.

Ismerje fel a fény szerepének elsérendii fontossagat az emberi tudéas gyarapitdsaban, ismerje
a fényjelenségeken alapul6 kutatoeszkozoket, a fény alapvetd tulajdonsagait.

Képes legyen a sebességfogalmat kiillonb6zd kontextusokban is alkalmazni.

Tudja, hogy a testek kozotti kdlcsonhatas sordn a sebességiik €s a tomegiik egyarant fontos,
¢s ezt konkrét példakon el tudja mondani.

Ertse meg, hogy egy adott testet érd gravitacids vonzast a Fold (vagy mas égitest) gravitacios
mezdje okozza.

A tanul6 tudja, hogy az energidval kapcsolatos k6znapi sz6hasznaélat egy roviditett kifejezési
forma, amelynek megvan a szakmailag pontosabb valtozata is.

Magyaréazataiban legyen képes az energiaatalakuldsok elemzésére, a hOmennyiséghez valod
kapcsolodasuk megyvilagitasara. Tudja hasznalni az energiafajtak elnevezését. Ismerje fel a
hémennyiség cseréjének és a hdmérséklet kiegyenlitésének kapcsolatat.

Fel tudjon sorolni tobbféle energiaforrast, ismerje alkalmazasuk kornyezeti hatasait.
Tanusitson kérnyezettudatos magatartast, takarékoskodjon az energiaval.

A tanuld minél tobb energiaatalakitasi lehetdséget ismerjen meg, és képes legyen azokat
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azonositani. Tudja értelmezni a megujulo és a nem megujuld energiafajtak kozotti
kiilonbséget.

A tanul6 képes legyen arra, hogy az egyes energiaatalakitasi lehetdségek eldnyeit, hatranyait
¢s alkalmazasuk kockazatait elemezze, tényeket és adatokat gytlijtson, vita soran az érveket
¢s az ellenérveket csoportositsa, és azokat a vita soran felhasznalja.

Képes legyen a sebesség, gyorsulas, tomeg, slirliség, az erd, a nyomas fogalmanak
értelmezésére €s kiszamitasara egyszerii esetekben.

Tudja, hogy nem csak a szilard testek fejtenek ki nyomast.
Tudja magyarazni a gdzok nyomasat a részecskeképpel.
Tudja, hogy az aramlasok oka a nyomaskiilonbség.

Tudja, hogy a hang miként keletkezik, és hogy a részecskék siirliségének valtozasaval terjed
a kozegben.

Tudja, hogy a hang terjedési sebessége gazokban a legkisebb, és szilard anyagokban a
legnagyobb.

Ismerje az elektromossaggal kapcsolatos biztonsagi szabalyokat, az elektromos aramkor
részeit, képes legyen egyszerli egyenaramu aramkorok osszeallitasara, és azokban az
aramer0ss€g mérésére.

Tudja, hogy az dramforrasok mezdjének kvantitativ jellemzdje a fesziiltség.
Tudja, hogy az elektromos fogyaszton energiavaltozas és atalakulas jon 1étre.

A tanul6 képes legyen az erémiivek alapvetd szerkezét bemutatni.
Tudja, hogy az elektromos mez6 barmilyen modon torténd eldallitasa terheli a kdrnyezetet.
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