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Az erkdlcsi nevelés

A kb&znevelés alapvetd célja a tanuldk erkdlcsi érzékének
fejlesztése, a <cselekedeteikért és azok kovetkezményeiért
viselt feleldsségtudatanak elmélyitése, igazsagérzetik
kibontakoztatédsa, tarsadalmi beilleszkedésiik eldsegitése. Az
erkdlcsi nevelés legyen életszerl: készitsen fel az életben
elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt taladlni
a tanuldk erkdlcsi és életvezetési problémadira. Az erkdlcsi
nevelés lehetéséget nyujt az emberi 1ét és az embert koriilvevd

vilag lényegi kérdéseinek ki1lonbozs megkdzelitésmbdokat
feldleld megértésére, megvitatédsdra. Az iskolai kdzdsség
élete, tandrainak példamutatdsa tamogatja olyan, a tanuldk
életében nélkiildzhetetlen készségek megalapozasat és
fejlesztését, mint a kotelességtudat, a mértéktartés, az
egylittérzés, segitdkészség és a tisztelet. A tanulast
elésegitd beadllitddésok kialakitdsa - az Onfegyelemtdl a

képzeldtehetségen &t intellektudlis érdeklddésiik felkeltéséig
- kihat egész felndétt életiikre, és eldsegiti helytalléasukat a
munka vildgaban is.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A  tanuldék ismerjék meg nemzeti, népi kulturdnk értékeit,
hagyomanyait. Tanulmanyozzak a Jjeles magyar torténelmi
személyiségek, tuddsok, feltaldldk, milvészek, 1irdk, koltdk,
sportoldk munkdssadgat. Sajatitsdk el azokat az ismereteket,
gyakoroljak azokat az egyéni-kozosségi tevékenységeket,
amelyek az otthon, a lakdbhely, a szuléfdéld, a haza és népei
megismeréséhez, megbecsiiléséhez vezetnek. Alakuljon ki benniik
a kOzbsséghez wvald tartozés, a hazaszeretet és az a
felismerés, hogy szikség esetén Magyarorszag védelme minden
dllampolgadr kotelessége. Eurdépa a magyarsdg tagabb hazaja,
ezért a tanuldk, magyarsagtudatukat megbrizve, ismerjék meg
torténelmét, sokszinlt kulttGréajat. Ta&jékozddjanak az egyetemes
emberi civilizacidé kiemelkedd eredményeirdl, nehézségeirdl és
az ezeket kezeld nemzetkodzi egylittmikddési formakrdl.

Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

A demokratikus Jjogdllam mUkddésének alapja az 4&llampolgéari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti Oontudatot és kohéziobt,
6sszhangot teremt az egyéni célok és a kozjd kozott. Ezt a
cselekvé allampolgari magatartédast a torvénytisztelet, az
egylittélés szabdlyainak betartédsa, az emberi méltdésdg és az
emberi Jjogok tisztelete, az erdszakmentesség, a méltanyosséag
jellemzi. A kozligyekben vald részvétel a kreativ, ©6néalléd
kritikai gondolkodéds, az elemzd&képesség ¢és a vitakultura
fejlesztését kivanja. A feleldsség, az 0nalld cselekvés, a
megbizhatdésdg, a kdlcsonds elfogadds elsajatitasat hatékonyan
tdmogatjak a tanuldk tevékeny részvételére épitd tanitds- és
tanuldsszervezési eljarasok.



Osztalyfénoki
5 — 8. osztaly

Az Onismeret és a tarsas kapcsolati kultara fejlesztése

Az Onismeret - mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett
ismeretek tudatositdsan alapuld, fejléds és fejleszthetd
képesség - a téarsas kapcsolati kultura alapja. E16 kell
segiteni a tanuld kedvezd adottsédgainak, szellemi és

gyakorlati készségeinek kifejezésre Jutdsat és kimlvelését.
Hozza& kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmei hiteles
kifejezésére, empédtidra és kolcsonds elfogadasra. Ahhoz, hogy
az elsajatitott tudést és készségeket énképébe Dbe tudja
épiteni, a tanitéds-tanuléds egész folyamatdban tamogatni kell
abban, hogy érezze, alakitani tudja fejldédését, sorsat és
életpalyajat. A megalapozott Onismeret hozzajadrul a boldog,
egészséges és kulturdlt egyéni és kozdsségi élethez, mésok
megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi
kapcsolatok kialakitaséhoz.

A csaladi életre nevelés
A csaladdnak kiemelkedd Jjelentédsége wvan a gyerekek, fiatalok

erkdlcsi érzékének, dnismeretének, testi és lelki
egészségének, koOzbsségi 1étének alakitédsdban. Ezért tarsadalmi
elvarédsként fogalmazdbédik meg a nevelési-oktatéasi

intézményeknek a gyermekek nevelésében, az erkdlcsi normak
kozvetitésében, a harmonikus <c¢csalddi mintdk kozvetitésében
valdé fokozott részvétele. A szlkebb és tagabb kornyezet
valtozéasai, az értékrendben Jjelentkezd dtrendezdédések a
csaladok eqgy részének mikodésében bekovetkezd zavarok
sziikségessé teszik a «csalddi életre nevelés beemelését a
kbznevelés terliletére. A csaladi életre wvald felkészités
segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelds
parkapcsolatok kialakitdsaban, wvalamint a c¢saladi életikben
felmertilé konfliktusok kezelésében. Az iskolédnak foglalkoznia
kell a szexudlis kulttra kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

Az egészséges életmdébdra nevelés hozzisegit az egészséges testi
és lelki &llapot Ordmteli megéléséhez. A pedagdbgusok készitsék
fel a tanuldkat arra, hogy legyen igénytik a helyes
tdplélkozéasra, a mozgéasra, a stresszkezelés mdbddszereinek
alkalmazidsara. Legyenek képesek 1lelki egyenstulyuk megdvasara,
gondozéasara, tarsas viselkedésilk szabadlyozasara, a tarsas
konfliktusok kezelésére. A gyerekek, fiatalok sajatitsdk el az
egészséges életmdd elveit, és - amennyire csak lehet - azok
szerint éljenek. Az iskola feladata az 1is, hogy a csaléaddal
egylittmikdédve felkészitse a tanuldkat az ©Onallédsagra, a
betegség-megelbzésre, tovabbd a szabdlyok Dbetartédsara a
kézlekedésben, a testi higiénében, a veszélyes korilmények és
anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében. A
pedagdégusok motivaljadk és segitsék a tanuldkat a kéros
fiiggéségekhez vezetd szokdsok kialakulédsédnak megelézésében.
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Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség

A Nat o6sztdonzi a személyiségfejlesztd nevelést-oktatéast,
melynek része az akadélyozott, hatradnnyal é16 fiatalok
képességeinek fejldédéséhez szikséges feladatok meghatarozasa.
Ez akkor 1lehet eredményes, ha az intézmények pedagdgiai
programja, a helyi tanterv kiilon figyelmet szentel minden
tanuld képességbeli és tadrsadalmi ki116nbozb6ségének. A
nevelési-oktatéasi intézmény alakitsa ki a gyerekekben,
fiatalokban a beteg, sérilt, fogyatékkal él18 emberek iranti
egylttérz8 és segitd magatartast. Sajat élményd tanulason
keresztiil fejlessze ki a tanuldkban a szocidlis érzékenységet
és szamos olyan képességet (egylittmikddés, problémamegoldés,
onkéntes feladatvallalas és -megvaldsitéds), amelyek gyakorlésa
elengedhetetlen a tudatos, felelds a&llampolgdri léthez.

Fenntarthatésag, kornyezettudatossag

A felndvekvd nemzedéknek ismernie és Dbecsiilnie kell az
életformak gazdag valtozatossagat a természetben és a
kultaraban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat
tudatosan, takarékosan és felelésségteljesen, megujuléasi
képességiikre tekintettel hasznalja. A nevelés célja, hogy a
természet szeretetén  és a kdornyezet ismeretén alapuld

kdrnyezetkiméld, értékvéds, a fenntarthatdéséag mellett
elkotelezett magatartas valjék meghatarozdéva a tanuldk
szamara. Az intézménynek fel kell készitenie Sket a

kbérnyezettel kapcsolatos &llampolgédri kotelességek és  jogok
gyakorlédsara. Torekedni kell arra, hogy a tanuldk ismerjék meg
azokat a gazdasadgi és tarsadalmi folyamatokat, amelyek

valtozasokat, valséagokat idézhetnek eld, tovabba
kapcsolddjanak be koézvetlen és téagabb kornyezetiik természeti
és tdrsadalmi értékeinek, sokszinliségének megdbrzésébe,
gyarapitasaba.

Palyaorientacié

Az iskolanak - a tanuldék  életkorédhoz igazodva  és a
lehet&ségekhez képest - 4atfogd képet kell nyltjtania a munka

vildgadrdél. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket
kell Dbiztositania, amelyek révén a tanuldk kiprdbalhatjak
képességeiket, elmélylilhetnek az érdekldéddésiiknek megfeleld
tertleteken, és képessé valnak  hivatdsuk megtaldléséra,
foglalkozédsuk és palyajuk kivalasztadsara és a hozzdjuk vezetd
eréfeszitések megtételére.

Ehhez fejleszteni kell benniik a segitéssel, az
egylittmikodéssel, a vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos
magatartasmdédokat és azok kezelését.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

A felndvekvd nemzedéknek hasznosithatdé ismeretekkel kell
rendelkeznie a vilaggazdasag, a nemzetgazdasag, a
vallalkozasok és a héaztartdsok életét meghatdrozdé gazdasagi-
pénzigyi intézményekrdl és folyamatokrdl. Cél, hogy a tanuldk
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felismerjék sajat feleldsségiket az értékteremtd munka, a
javakkal wvaldé ésszerli gazdalkodas, a pénz viladgdban és a
fogyasztéds teriiletén. Tudjidk mérlegelni dontéseik kozvetlen és
kozvetett kovetkezményeit és kockazatat. Lassak wvilagosan
rovid és hosszt tava céljaik, valamint az erdéforrasok
kapcsolatat, az egyéni és kozdsségi érdekek Osszefiiggését,
egymasrautaltsagat.

Médiatudatossagra nevelés

A médiatudatossagra nevelés lehetédvé teszi, hogy a tanuldk a
mediatizéalt, globalis nyilvadnossagnak felelds résztvevdi
legyenek; értsék az 1j és hagyomanyos médiumok nyelvét. Az
értelmezd, kritikai és tevékenybedllitddas kialakitdsa révén
felkészit a demokrédcia részvételi kulturdjara és a médiumoktdl
is befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékelvid
megszervezésére, tudatos alakitésdra. A médiatudatossagra
nevelés soradn a tanuldék megismerkednek a média mikodésével és
hatdsmechanizmusaival, a média és a tdrsadalom kozotti
k6lcsonds kapcsolatokkal, a valdésédgos és a virtualis, a
nyilvdnos és a Dbizalmas érintkezés megkiilonbdztetésének
médjaval, valamint e kiildonbségek és az emlitett médiajellemzdk
jogi és etikai jelentdségével.

A tanuléas tanitéasa

A  tanuléds tanitédsa az 1iskola alapvetd feladata. Minden
pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az érdeklddést az irant,
amit tanit, és uUtbaigazitidst adjon a tananyag elsajatitéséaval,
szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban. Meg kell
tanitania, hogyan alkalmazhatdé a megfigyelés és a tervezett
kisérlet mbdszere; hogyan hasznadlhaték a konyvtadri és més
informacibéforrdsok; hogyan mozgbdsithatdék az eldzetes ismeretek
és tapasztalatok; melyek az egyénre szabott tanuléasi
mbédszerek; a tanuldk csoportban miként mlkdédhetnek egyiitt;
hogyan régzitheték hivhatdédk eld6 pontosan, szd szerint a
szbvegek, meghatarozasok, képletek stb. Olyan tudast kell
kialakitani, amelyet a tanuldk 1UJ helyzetekben 1is képesek
alkalmazni a valtozatok sokoldalu adttekintésével és
értékelésével. A tanulds tanitadsédnak elengedhetetlen része a
tanulas eredményességének, a tanuld testi és szellemi
teljesitményeinek lehetéség szerinti novelése és a tudés
mindségének értékelése.
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5. évfolyam

Fejlesztési Valtozdas - szabadly - rendszer - |Orakeret
cél értékelés - szervezés 12 é6ra
Az iskola szabédlyrendszerének ismerete. Iskolai
Elézetes unnepélyek, hagyomanyok ismerete. Tarsakkal vald
tudas egylittmikdédés: Hogyan dolgozunk paros munkéban
és csoportmunkaban?
Az értékelés, Onértékelés fejlesztése. A
A tematikai |szabdlykdvetés fontossédganak felismertetése. A
egység hagyomanyok tisztelete és tovédbbvitele igényének
nevelési- kialakitésa. Az osztaly, mint kbzo0sség
fejlesztési kommunikéciés és egylittmikodési  képességének
céljai fejlesztése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok

Ev eleji és évkdzi adminisztraciés feladatok
(tankdnyv-, taneszkoz-problémék)

Alsd felsd tagozat aAtmenetének kezelése

A  tandérdk optimdlis tanulédsi kornyezetének
kialakitésa.

Az egyes tantargyak sajatsdgos Jjellegének,
egymastdl eltérd tanuldsi médjainak elemzése.

Napirend fontosséga, annak kialakitédsa. Az
egyes osztalyban szlikséges felelésok
megvalasztésa. EgylUttmikodési képesség
fejlesztése. Az osztalydemokrdcia alapjainak

megteremtése. Azaz a cselekvéd &llampolgéari
magatartas alakitésa, a kozligyekben vald
részvétel. A felelbsség, az 06nalld cselekvés,
a megbizhatdésag, a k6lcsonos elfogadés
elsajatitasédnak tamogatéasa

Kbzbsségalakitads, formalds. Egymas megismerése
élményeken keresztiil: pl. nyari élmények,
szliniddék tervezése.

Iskola bemutatédsa, szabalyai

Hazirend

Tlzrendészet, balesetvédelem, vagyonvédelem
A tanuldk erkdlcsi érzékének fejlesztése, a
cselekedeteikért és azok kovetkezményeiért
viselt feleldésségtudatédnak elmélyitése,
igazsagérzetik kibontakoztatédsa, tédrsadalmi
beilleszkedésiik eldsegitése

Magyar nyelv:
szbbeli
kommunikacid
fejlesztése

Erkolcstan:
szabalykovetés,
szabalytudat,
torvény,
elbiras

Hon és
népismeret: a
tanuldk
ismerjék meg
nemzeti, népi
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Hagyomanyok
Szakkordk, didkélet, iskolaélet
A tanuldk ismerjék meg az iskola hagyomédnyait!

Ertékelés - Onértékelés

A félévi és év végi munka onértékelése.
Koz0sségi munka értékelése.

Az elsajatitott tudédst és készségeket tudja
énképébe beépiteni. A tanitas-tanuléds egész

folyamataban tudjon aktivan részt venni, tudja

alakitani fejldédését, sorsat és életpédlyajat.

kulturank
értékeit,
hagyomanyait.

Kulcsfogalm |rend, szabdly, szabdalykdvetés,

torvény, eldbirés,

ak/ hagyomany, érték, értékelés, onértékelés

fogalmak
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Tematikai 2
. . . Orakere
egység/ Ki vagyok én, hol a helyem a £
Fejlesztési kozosségben, a csaladban? .
- 7 éra
cél
Eldézetes A csalad fogalma. Kiloénbozd kb6z6sségek
tudas felismerése, megnevezése.
A tematikai|A koz0sség fogalmanak értelmezése. A csaléd,
egység mint ko6zdsség. Az osztadly mint k&zdsség. A
nevelési- baratsag fogalmanak értelmezése
fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok
A rend és a kdosz kiillonbozdbsége.
A dramajatékok Irodalom
A mesék pozitiv
Ki vagyok én? és negativ
E1¢6 kell segiteni a tanuld kedvezb|szerepldi
adottséagainak, szellemi és gyakorlati
készségeinek kifejezésre Jjutésat és
kimlGvelését.
Az Onismeret fejlesztése.
Helyem a kozdsségben Dramapedagdgia
Hozz4 kell segiteni, hogy képessé valjék|Kommunikacids
érzelmei hiteles kifejezésére, empadtidra és|kapcsolatteremt
k6lcsonds elfogadasra. és, szituaciodk,
Mozgédsos Onkifejezés helyzetgyakorla
A csaladdnak Jjelentdésége a gyerekek, fiatalok|tok
erkdlcsi érzékének, Onismeretének, testi és|Magyar nyelv:
lelki egészségének, kozosségi létének|A testbeszéd
alakitéséban. Harmonikus csaladi mintak|értelmezése
kbzvetitése.
Az osztalykdzdsség: Mi a kOzbsség célja? Kik a
kozbsség tagjai? Milyen normadk érvényesek|Irodalom:
ebben a kozdsségben? Irodalmi
alkotéasok a
A felnbéttek és gyerekek kapcsolat: a ,kozos|felnétt-gyerek
nyelv” kialakitédsa. A felnbéttek tisztelete. |kapcsolat
Példamutatd felnbéttek szerepe a tanuldk |bemutatéaséra
erkdlcsi nevelésében, fejldédésében.
Erkolcstan: a
Tarsismeret: Milyennek 1latok mésokat? Masok|méssag
hogyan latnak engem? A szocidlis érzékenység|elfogadasa
fejlesztése, a massag elfogadéasa. Az
egylittélés szabdlyrendszere.
Kulcsfogalm |énkép, Onismeret, tarsas kapcsolatok, kodzdsség,
ak/ egylittélés szabadlyrendszere, példakép
fogalmak
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Tematikai 2
. Orakere

egyseg/ L s Kommunikacié - médiatudatossag t
Fejlesztési p

- 4 ora
cél
Eldézetes Kit tegezink? Kit magazunk? Megvarjuk, amig a
tudas médsik befejezi mondanddjat.
A tematikai |Az elemi kommunikédcids szabadlyok megismertetése.
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi

pontok

Kommunikédcié tényezdéi: a verbdlis és nem|Magyar nyelv:
verbéalis kommunikéacid eszkbzei: Hogyan |Aktiv részvétel
kommunikalunk? a ktilonféle
Szituadcids jatékok: kommunikécids jatékok kommunikéciods
Alapismeretek a kommunikacid tényezdbirdl: helyzetekben

feladd, cimzett, ilzenet, kdbédd, csatorna.

A kommunikédcidé tanult tényezdinek felismerése
Jjatékos forméban.

Siketek jelbeszéde.

Magyar nyelv,

Irodalom:
A  verbdlis és nem verbéalis kommunikéacid |Kilonbozd
eszkdzeinek és kédjainak, a ki11l6nb6zd | tipust szdvegek
informacidé-hordozdk {izeneteinek megértése és|értelmezése
feldolgozéasa.
Magyar nyelv:
nyelvi
A beszédhelyzetnek megfeleld, kulturdlt nyelvi|kifejezési
magatartas megismerése, egyénre szabott|formék:
alkalmazasa: tegezddés, magazddéds, tetszikelés |tegezddés,
magazdbdas,
tetszikelés
Informatika: e-
mail, chat
Mindennapi kommunikacids helyzeteink: Hogyan
ismerkediink? Dramapedagdogia
Szituacids jatékok: kommunikadcids jatékok Erkélcstan:
Bemutatkozas, bemutatéds, beszélgetés, viselkedési
szandéknyilvanitas, koszonés, megszdlités normak, pl.:
tudakoz6dads stb. padros és csoportmunkdban. Uj koszonés,
osztadlytars, Uj tanar, 0j szomszéd keril megsz6lités,
kapcsolatba velunk. bemutatkozés,
bemutatas
Kulcsfogalm |Kommunikacidé: add, wvevd, csatorna, kodd, Uzenet.
ak/ Verbalis kommunikacié. Nem verbalis kommunikacid.

fogalmak Kommunikacids illemszabalyok.
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Tematikai .
egység/ Orakere
gy L s Tanuljuk a tanulast t 5
Fejlesztési )
. éra
cél
Elézetes Szovegértelmezés kérdéseken keresztiil. Olvasott
tudas szOveg tartalmdnak néhany mondatos Osszegzése.
Padros munka és csoportmunka szabdlyai
.. _.|A tanuldk tanuldsi kulturajdnak fejlesztése. A
A tematikai . B . , . .
equsé tanulasi mbédszerek megismertetése, fejlesztése,
gy ? . bévitése. Szdvegértd és szovegalkotd képesség
nevelési- . . P . s
. L fejlesztése. Kulonbdzd munkaformakban torténd
fejlesztési . .. . 1 1
T tanulason keresztul az egyuttmtkodés
céljai B . . .
képességének fejlesztése
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok
Hogyan tanuljak? A tanuldék személyiségéhez
leginkabb igazodd tanulasi mbédszerek
megtanitéasa. Magyar nyelv,
Irodalom:
Szovegfeldolgozas algoritmusainak|A szbvegértd
elsajatitéasa. képesség
Szovegértés irédsban és szdbdban fejlesztése
A szdvegértd képesség fejlesztése killonbozd|kiilonbozé
szovegtipusokon keresztil. tipust
szovegeken

Az elézetes ismeretek és tapasztalatok
mozgdsitésanak médszerei.
Egyénre szabott tanulasi mdbddszerek.

Csoport- vagy paros munkdban az egyluttmikodés|Erkdlcstan:

szabdlyainak elsajatitésa. Masok
véleményének

Kérdéskultura és kérdésértelmezés tiszteletben

Osztoénzd, megtamogatd problémaszitd, -|tartésa

megoldast eldésegitd hozzadllads, gondolkodtatd
kérdéskultura kialakitésa.

A kérdésértelmezés, mint szovegértési
problematika fejlesztése.

Jegyzetelési technikak

tartalmi  kivonat készitése folydszdveggel,
fogalmi hald készitése, gondolati térkép
készitése, kulcsszavak kiemelése, cédulédzéas

Vazlatkészités
cimszavas vazlat, mondatokbdél 4116 vazlat,
fogalmi véazlat

A tanulads eredményességének, a tanuld testi és
szellemi teljesitményeinek lehetdség szerinti
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novelése és a tudds mindségének értékelése.

Az informacidéforrasok kritikus hasznédlatéanak
megtanitasa

A tanuldk a mediatizalt, globalis
nyilvadnossagnak feleldés résztvevdi legyenek;
értsék az UJj és hagyomanyos médiumok nyelvét.
Az értelmezd, kritikai és tevékenybedllitddés
kialakitésa révén készitsik fel Sket a
demokréacia részvételi kultarajéara és a
médiumoktél is befolydsolt mindennapi élet
értelmes és értékelvl megszervezésére, tudatos
alakitéaséara.

Informatika:
Online szotdarok
hasznalata

Kulcsfogalm |szovegértés, szbvegalkotés, vazlat, gondolati

ak/ térkép, Jjegyzet
fogalmak
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Tematikai 2
. . . ) p Orakere
egység/ Egészséges életméd ¢
Fejlesztési kornyezettudatossag .
. 3 ébra
cél
« Helyes napirend. Oltdzkddési  az  idéjarésnak
Eldbzetes p . . . .
tudas megfeleldbden. Mely ételek egészségesek és melyek
nem? A mozgés fontosséaga.
a tematikai A ) t?nglok .ﬁe;kegglﬁese az, egeézseguk
equsé megdrzésére: 6ltozkodés, mozgas, étrend,
gy 9 . napirend, alvasigény. A  kozlekedésben vald
nevelési- . , . . . Lo
. L biztonsagos részvéetelre vald felkészités. A
fejlesztési 1 x . L . . D s
T serduldkorral egyutt jard valtozasok higiénias
céljai . . Ty
kezelésére vald felkészités.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok
Az egészséges életmdd elveinek elsajatitasa.
f
Készitse fel a tanuldkat az 6nadlldségra, a Természetismere
betegség-megelézésre, tovabbad a szabilyok t:
betartdsdra a kdzlekedésben, a testi az emberi
higiénében, a veszélyes kortlmények és anyagok |szervezet
felismerésében, a varatlan helyzetek mikodése
kezelésében
Egészséges életrend.
A tanuldkban a helyes téaplalkozads, a mozgas, a
stresszkezelés mdbdszereinek alkalmazasa
igényének kialakitésa
Kapjanak a tanuldék mintdkat a térsas
konfliktusok kezeléséhez
Jaték, sport, testedzés, ténc, étkezés Természetismere
t: menstruacid,
Felkésziilés a serdilékori valtozéasokra. magomlés

Hormonok valtozasa, nemi sajatosséagok,
problémék kezelése (pattanadsok, menstruacio,
zsiros haj stb.

Kulcsfogalm |egészséges életmdd, étrend, mozgds, serdiildkor,

ak/ hormondlis valtozéasok
fogalmak
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Tematikai 2
egység/ Orakere
. 21 rhmleD
Fejlesztési Mi a palyank? F 3
. éra
cél
. . p 5 .
Eldzetes Melylkl tantérgybol vggyok JO* Mlt szeretek
tudas tanulni leginkabb? Milyen sportagban vagyok
igyes? Milyen a kéziigyességem?
... |A tanuldk ismerjék fel hogy bizonyos
A tematik . R ) " , T x
equsé ematikai tulajdonsagaik, akar belsd, akar kilsd
ngzelgsi- alkalmassd vagy alkalmatlannd teszik d&ket egyes
. L s szakmadk elsajatitasara. A személyiséqiik, az
fejlesztési ) P ) ) ) X
T érdeklddésuk legyen befolyasold tényezd a
céljai . .
szakmavalasztasban.

Ismeretek/fejlesztési kévetelmények

Kapcsolédasi
pontok

Erdekl&dési kor

Mely teriiletek, milyen tantdrgyak, milyen
iskolan kivili tevékenységek motivaljak a
tanuldkat?

Kapcsoldédasi pontok keresése az egyes szakmik
és az érdekldédési korok kozott.

Enkép, Onismeret

A magunkrdél alkotott kép alapjan elindulva
kapcsoldbdéasok keresése az egyes
személyiségtulajdonsagok és szakmdk kozott

Olyan feltételek, tevékenységek Dbiztositéasa,

amelyek révén a tanuldk kiprdébalhatijak
képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklédésiiknek megfeleld teriileteken, és
képessé valnak hivatasuk megtalalasara,

foglalkozasuk és palyadjuk kivadlasztédsara és a
hozzadjuk vezetd erdbfeszitések megtételére.

Szakmaismeret

Az iskolédnak - a tanuldk életkordhoz igazodva
és a lehetd&ségekhez képest - atfogd képet kell
nyGjtania a munka vilagardl.

Technika,

Vizualis
kultura, Enek-
zene,
Informatika

Technika,
Vizudlis
kultura

Kulcsfogalm |érdekldédési kor, onértékelés, személyiségjegyek,

ak/
fogalmak




Osztalyfénoki
5 — 8. osztaly

Tematikai 2
. Orakere
egyseg/ L s Gazdasagi életre nevelés t
Fejlesztési p
- 2 dbra
cél
A pénz fogalma, mint fizetdeszkoz. Mennyi
Elézetes pénzbdl lehet mindennapi €¢lelmiszereket
tudas vasadrolni? Milyen havi kiadésai wvannak egy
csaléadnak?
Ismerje a pénz fogalmédt, legyen tisztaban a pénz
értékével, hogy mennyi pénzért mi vasarolhatd
A tematikai [meg. Tudjon kalkulalni zsebpénz mértéky
egység osszegekkel
nevelési- Ismerje a csaldd haztartidsi kiadéasait, hogy
fejlesztési milyen ko&zlizemi szamlakat kell fizetni.
céljai Ismerje a takarékossag fogalmat, tudjon
megfogalmazni olyan lehet&ségeket, amivel
spérolhat/tunk.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok
A héztartdsok életét meghatédrozé gazdaségi|Technika és
pénzigyi intézményekrdél vald ismeretek|életvitel
bévitése. haztartastan
A sajat feleldésség felismerése az értékteremtd
munkéaban.
Tudjanak a tanuldk ésszerlen gazdilkodni a
pénz vilagaban, kiinduléasi pontként a
zsebpénzikkel. Matematika: a
pénz vasarlodoi
Szerezzenek ismereteket az ésszerl|értéke
fogyasztéassal és az ehhez kapcsolddd

takarékossadggal kapcsolatosan.

Léasséak vildgosan rovid és hosszu tava céljaik,
valamint az eréforrasok kapcsolatat, az egyéni
és ko6zbsségi érdekek O0sszefiiggését,
egymasrautaltsagat.

Kulcsfogalm |pénz, érték, takarékossag
ak/
fogalmak
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Tanmenetjavaslat tartalmi felosztasa

5. évfolyam

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 6 Ora

1. Nyari élmények, kommunikacids gyakorlat, helyzetgyakorlat
(Kalandparkban)

2. Szabdlyok - szabdlykdvetés: hédzirend, tlzvédelem, baleset-
megeldzés

3. Hagyomédnyok: didkélet, iskolaélet, szakkordk stb.

4. Megbizatasok az osztalyban

5. Kildnbségek, hasonldésédgok: alsd, felsd tagozat atmenete

6. Milyen teljesitményt varok onmagamtdl a felsd tagozatban?
KI VAGYOK EN, HOL A HELYEM A KOZOSSEGBEN, A CSALADBAN? 7 6rA

7. Kozbsség fogalma: csalad, osztély, barati tarsasag

8. Személyes kapcsolatok az osztdlyban: baradt vagy osztédlytéars
9. Az osztalykdzoOsség céljai, kozdsségi normak: elfogadés,
masok véleményének tiszteletben tartdsa, a kulturédlt
vitatkozds szabdlyai

10. Helyem az osztadlyban feladataim, Jjogaim, koOtelességeim
11. Felnbéttek és gyerekek kapcsolata. Szild, nagysziild és a
gyermek, szomszéd, a sziilé ismerdései, baratai

12-13 Ismerem-e dnmagam? Milyennek tartanak tarsaim?
Onértékelés, masok értékelése

KOMMUNIKACIO 4 6ra
14-15. Kommunikdcid tényezdi: a verbdlis és nem verbalis
kommunikécié  eszkozei, (Hogyan  kommunikalunk?) Szituéciods

jatékok: kommunikacids jatékok

16-17 Mindennapi kommunikacidés helyzeteink (Hogyan
ismerkediink?) Szitudcids jatékok: kommunikadcids jatékok
Bemutatkozéds, bemutatds, beszélgetés

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 2 6rRa

18. Félévi értékelés. Mit vartam magamtdl? Helyes volt-e az
elvarasom? Elvarédsok és teljesitések Osszevetése

19. Osztélykirandulés tervezése, szervezéssel kapcsolatos
munkdk felosztésa

TANULJUK A TANULAST 5 6ra

20. A szdvegfeldolgozéasi algoritmus megismerése.

21. Szovegértés iradsban - Szdvegértés szdban (kdnyvajanlés)

22. Kérdéskultura, kérdésértelmezés

23. Jegyzetelési technikék

24. Oslények orszaga vazlatkészités

EGESZSEGES ELETMOD, KORNYEZETTUDATOSSAG 3 6ra
25-26 Egészséges életrend. Jaték, sport, testedzés, téanc,
étkezés

27. Felkésziilés a serdiilékori valtozasokra: Hormonok
valtozasa, nemi sajatossagok, problémék kezelése (pattanéasok,
menstruacid, zsiros haj stb.

MI A PALYANK? 3 6ra

28. Melyik a kedvenc tantdrgyam? Erdekld&dési kor (6k)

29. Miben vagyok 7j6? Hol kell fejlédndém? Enkép, Onismeret,
egyéni fejlesztések stb.

30. Egy szakma bemutatésa
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GAZDASAGI ELETRE NEVELES 2 6ra

31. Zsebpénz

32. Haztartdsi kiadédsok Hogyan spdérolhatunk?

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 4 ORA
33. Eves munka &nértékelése.

34. Eves munka k&zdsségi értékelése

35. Osztélykirdnduléds - élménykommunikacid

36. A nyari sziiniddé tervezése.
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6. évfolyam

Valtozas - szabaly - rendszer - értékelés - szervezés
Ki vagyok én, hol a helyem a kozdsségben, a csaladban?
Kommunikacié - médiatudatossag

Tanuljuk a tanulast

Egészséges életméd, kornyezettudatossag

Mi a palyank?

Gazdasagi életre nevelés

W wwo 0k
(o)
H
V)

Tematikai

egység/ Valtozas - szabaly - rendszer - |Orakeret

Fejlesztési értékelés - szervezés 9 ¢dra

cél

Elézetes Ertékelés, dnértékelés, szabalykovetés,

tudas felelbsségtudat

A tematikai [Az értékelés, bnértékelés fejlesztése. A

egység szabalykovetés fontossdganak felismertetése. Az

nevelési- osztaly, mint kozbsség kommunikéacids és

fejlesztési egylttmikodési képességének fejlesztése.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok

Ev eleji és évkozi adminisztraciés feladatok

(tankdnyv-, taneszkoz-problémak)

Megbizatasok az osztalyban feladattudat,

6nkontroll, Onértékelés, masok értékelése.

Az egyes osztalyban sziikséges feleld&sok

Ujravalasztésa.

Osztédlykirandulas tervezése, szervezéssel

kapcsolatos munkdk felosztésa

Osztélykirandulds - élménykommunikéacid Magyar nyelv:
szbbeli

Nyari élmények, kommunikacids gyakorlat, | kommunikacid

helyzetgyakorlat fejlesztése

Kozbsségalakités, formalas. U ismeretek

szerzése a tarsakrdl, egymasrdl wvald tudés,

ismeret bévitése élményeken keresztil: pl.

nyadri élmények, sziinidék tervezése.

A nyari sziniddé tervezése.

Kozbsségalakitds, formdlas. Egymas megismerése

élményeken keresztil: pl. nyari élmények,

szlinid&k tervezése. Erkélcstan:
szabdlykovetés,

Tadrsadalmi normak, az egylittélés szabdlyai|szabalytudat,

csaléddban, iskolédban, barati kozdsségben torvény,
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Egyluttmikodési képesség fejlesztése. Az
osztdlydemokrdcia alapjainak szélesitése. Azaz

a cselekvé allampolgdri magatartas alakitésa,
a kozigyekben vald részvétel. A felelbsség, az
6n&dlldé cselekvés, a megbizhatdésdg, a kdlcsdnds
elfogadads elsajatitadsédnak tamogatasa

Ertékelés - Onértékelés

Mit vartam magamtd6l? Helyes volt-e az
elvardsom? A félévi és év végi munka
bnértékelése. KozOsségi munka értékelése.

Az elsajatitott tudéast és készségeket tudja
énképébe beépiteni. A tanitas-tanuléds egész
folyamatédban tudjon aktivan részt venni, tudja
alakitani fejldédését, sorsat és életpéalyajat.

eldirés

Kulcsfogalm |szabaly, szabalykovetés, kb6zosséqg, érték,
ak/ értékelés, Onértékelés

fogalmak

Tematikai ,

) . . Orakere
egység/ Ki vagyok én, hol a helyem aly
Fejlesztési kozosségben, a csaladban? 2

- 4 ora

cél

Elézetes

tudas

A tematikai|A koz0sség fogalmanak értelmezése. A csaléd,

egység mint ko6zbdsség. Az osztdly mint kozbsség. A

nevelési- bardtsadg fogalmdnak értelmezése

fejlesztési

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok

Milyen teljesitményt varok Sdnmagamtol a

hatodik osztdlyban? Célkitlzés, onmegvaldsités |Irodalom
A mesék pozitiv
és negativ
szerepldi

Jellemzés — Onjellemzés

Tadrsismeret: Milyennek 1atok masokat? Méasok

hogyan 1latnak engem? A szocidlis érzékenység

fejlesztése, a masséag elfogadésa. Az

egylittélés szabadlyrendszere. Dramapedagdgia
Kommunikacids

Ki vagyok én, hol a helyem a ko6zO0sségben, a kapcsolatteremt

csaléadban? és, szituaciodk,

E18 kell segiteni a tanuld kedvezd |helyzetgyakorla

adottsagainak, szellemi és gyakorlati|tok

készségeinek kifejezésre jutasat és|Magyar nyelv:

kimlvelését. A testbeszéd

Az Onismeret fejlesztése.

értelmezése
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Hozza kell segiteni a tanuldt, hogy képessé

valjék érzelmei

hiteles kifejezésére, | Irodalom:
empatidra és kolcsonds elfogadésra.
Mozgasos Onkifejezés

Irodalmi
alkotésok a
felnétt-gyerek

A csaléddnak Jjelentésége a gyerekek, fiatalok|kapcsolat

erkdlcsi érzékének, Onismeretének, testi és|bemutatéaséara

lelki egészségének, kozosséqgi létének

alakitéaséaban. Harmonikus csaléadi mintédk|Erkdlcstan: a

kbzvetitése. massag
elfogadésa

Az osztalykoOzdsség: Mi a kOzodsség célja? Kik a

kbzosség tagjai?

Milyen normak

ebben a kdzdsségben?

érvényesek

Kulcsfogalm |énkép, oOnismeret, tarsas kapcsolatok, kozosség,
ak/ egylittélés szabadlyrendszere, példakép
fogalmak
TemaFlkal drakere
egyseg/ L . Kommunikacié - médiatudatossag t
Fejlesztési .

) 8 ora
cél
Elbézetes Kommunikdcids zavarok ismeret, feloldésa
tudas
A tematikai |Az elemi kommunikdcids szabdlyok megismertetése.
egység Irdsbeli és szbébeli kommunikacid elemei:
nevelési- parbeszéd, vita, leirés
fejlesztési A média tudatos kritikai kezelése
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi

pontok

A kommunikacids zavarok

Ertelek, nem értelek, félreértelek!
jatékok: kommunikédcids zavarok bemutatédsédra. Ala kilonféle
kommunikacidés képesség fejlesztése.

Médiatudatossagra nevelés

Neked tetszett? Kritikus megnyilvanuléasok

kéonyvvel, filmmel kapcsolatosan
Hirek a tv-bdél, radiodébodl

Tegylik lehetdévé a
tanuldk a

Magyar nyelv:
Szitudcids|Aktiv részvétel

kommunikaciods
helyzetekben

Magyar nyelv,

tanulék szaméra, hogy a|Irodalom:

mediatizalt,

nyilvadnossagnak feleldés résztvevdi
értsék az Uj és hagyomdnyos médiumok nyelvét. |értelmezése

Készitsik fel a

kritikai és tevékenybedllitddas

demokréacia részvételi
médiumoktdl is befolyésolt

tanuldkat az értelmezd,
révén a
kultarajéra és a

mindennapi élet

globalis |Kiilonbozd
legyenek; |tipusu szdvegek
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értelmes és tudatos
alakitéséara.

Ismertessik

értékelvli megszervezésére,

meg a tanuldkat a média
mikodésével és hatdsmechanizmusaival, a média
és a tdrsadalom kozotti kdlcsdnds
kapcsolatokkal, a valdésadgos és a virtuéalis, a
nyilvanos és a bizalmas érintkezés
megkiilonboztetésének mbédjaval, valamint e
kiilonbségek és az emlitett médiajellemzdék Jjogi
és etikai jelentdségével.

Amikor nem unatkozom.. A szabadidd hasznos

eltdltése: hobbi, szakkdr, sportkdr stb.

Készitsik fel a tanuldkat az ©6nédlldéségra,
6n&dlldé dontésekre, amelyek a testi és lelki
egészségliket is szolgaljék, példaul a

szabadidd hasznos eltdltésén keresztil.

Szovegalkotéds. Parbeszéd - Leirds -Vita

Szituacids jatékok

Természetismere
t

a sport szerepe
az
egészségmegdvas
ban

Dramapedagdgia
Erkolcstan:
viselkedési
normak,
kbszdnés,
megsz6lités,
bemutatkozés,

pl.:

A beszédhelyzetnek megfeleld, kulturdlt nyelvi|bemutatés
magatartéds fejlesztése.
Kulcsfogalm |Kommunikéciés  szabalyok. Irasbeli és szoébeli
ak/ kommunikacidé elemei: parbeszéd, vita, leirés.
fogalmak Médiatudatosséag.
z:;:z;tal _ ’ Orakere
. L Tanuljuk a tanulast t 6
Fejlesztési .
cél ora
Kiilonbozd tanulési mbédszerek ismerete.
Elézetes Szovegértd-, szbvegalkotd képesséqg.
tudas Egyluttmikodési képesség paros vagy
csoportmunkéban.
A tematikai|Jegyzetelési technikdk megismerése. Szovegértd-—,
egység szovegalkotd képesség fejlesztése. Kérdéskultura
nevelési- aktivadléasa, fejlesztése.
fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok
Szovegértés irdsban - Szdvegértés szdban Magyar nyelv,
Irodalmi szovegekben a meghdkkentd cim és|Irodalom:
szbveg meghdkkentése A szbvegértd
A szovegkohézid, a szdvegegységek ismerete. képesséqg
Szovegfeldolgozads algoritmusainak gyakorlasa. fejlesztése
ktilonbozé
Humor az irodalomban tipusu
A szbveg alapértelmezésén tul a masodlagos|szovegeken
jelentésének felismerése. A szovegértd
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képesség fejlesztése kilonbozd szdvegtipusokon
keresztil.

Jegyzetelési technikak - Filmkritika

Tartalmi  kivonat  készitése folybszoveggel,
fogalmi haléd készitése, gondolati térkép
készitése, kulcsszavak kiemelése, cédulédzés.
Az alkalmazott szovegen keresztiil médiatudatos
magatartéds alakitésa.

Az informacidforrédsok kritikus haszndlatanak
gyakorlésa.

Kérdéskultura, kérdésértelmezés

Osztdénzd, megtamogatd problémaszitd, -
megoldast eldsegitd hozzaallas, gondolkodtatd
kérdéskultura kialakitésa.

A kérdésértelmezés, mint szovegértési
problematika fejlesztése.

Kulcsfogalm |szovegértés, szbvegalkotas, vazlat, gondolati
ak/ térkép, jegyzet

fogalmak

Tematikai ,

) . . . p Orakere
egység/ Egészséges életmdéd “l
Fejlesztési kornyezettudatossag .

. 3 ¢dra
cél
Elézetes Ember és kbrnyezetének kapcsolata.
tudas
A tematikai |Kornyezettudatos magatartas alakitésa. A
egység szelektiv hulladékgyljtés fontosséga. A
nevelési- kdrnyezet ismerete és szeretete. A
fejlesztési fenntarthatdésdg fogalménak ismerete.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi

pontok

A kbrnyezettudatos magatartés
Hivjuk fel a tanuldék figyelmét az életformék
gazdag valtozatossadgadra a természetben és a|Természetismere
kulttiraban. Tudatositsuk, hogy az|t:
eré6forréasokat tudatosan, takarékosan ésl|az emberi
felel&sségteljesen, megujuléasi képességiikre|szervezet
tekintettel hasznaljak. mikodése
Ismeretterjesztd szdveg a szelektiv
hulladékgyldjtésrél Természetismere
ceél, hogy a természet szeretetén  és alt:
kérnyezet ismeretén alapuld kornyezetkiméld, |Kornyezetvédele

értékvéds, a fenntarthatdséag mellett
elkotelezett magatartéds valjék meghatdrozéva a
tanuldk szaméra.

m, tdjvédelem
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Torekedni kell arra, hogy a tanuldk ismerjék
meg azokat a gazdaséagi és tdrsadalmi
folyamatokat, amelyek valtozasokat, wvalsagokat
idézhetnek el6, tovadbbad kapcsolddjanak be
kézvetlen és tagabb kdrnyezetiik természeti és
tarsadalmi értékeinek, sokszinliségének
megbrzésébe, gyarapitaséaba.

Kulcsfogalm |Kornyezettudatos magatartés. Szelektiv
ak/ hulladékgylijtés. Fenntarthatdség.
fogalmak
:§$:z;§al Orakere
. L Mi Alyank? t 3
Fejlesztési 1 @ patya )
. éra
cél
« Tantargyak kovetelményeinek és tartalmanak
Elézetes . . . , o .
. ismerete. Sajat képességek felmérése. Szakmakhoz
tudas L s s
kapcsol6dd ismeretek.
a tematikai A Fanul?k . 1smerj§k fel,” hogy / blzo?yo§
equsé tulajdonsagaik, akar belsd, akar kilsd
ngzelgsi— alkalmasséd vagy alkalmatlannd teszik O&ket egyes
. L szakmak elsajatitasara. A személyiségik, az
fejlesztési ) f s . ) ) «
.. érdeklddéesik legyen befolyasold tényezd a
céljai . .
szakmavalasztasban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi
pontok

Erdekl&dési kor

Mely teriletek, milyen tantargyak, milyen
iskolan kivili tevékenységek motivaljadk a
tanuldkat?

Melyik a kedvenc tantdrgyam?

Kommunikdcié - Ervelés. Tudjadk a tanuldk
érvekkel aldtdmasztani, hogy miért az a
tantdrgy a kedvenciik.

Miben vagyok jé? Hol kell fejlédnom?
Onismereti tréning.

Egy szakma bemutatéasa

Az iskolédnak - a tanuldk életkordhoz igazodva
és a lehetd&ségekhez képest - atfogd képet kell
nyGjtania a munka vilagardl.

Enkép, Onismeret

A magunkrdél alkotott kép alapjan elindulva
kapcsoldbdésok keresése az egyes
személyiségtulajdonsagok és szakmédk kozott

Technika,

Vizualis
kultira, Enek-
zene,
Informatika

Technika,
Vizudlis
kultura
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Olyan feltételek, tevékenységek Dbiztositésa,

amelyek révén a tanuldk kiprébalhatjak
képességeiket, elmélyilhetnek az
érdeklédésiiknek megfeleld teriileteken, és
képessé valnak hivatédsuk megtalaléasara,

foglalkozédsuk és palyadjuk kivalasztésara és a
hozzadjuk vezetd erbfeszitések megtételére.

Kulcsfogalm |érdeklddési kor, oOnértékelés, személyiségjegyek,
ak/
fogalmak
TemaFlkal drakere
egyseg/ . . Gazdasagi életre nevelés t
Fejlesztési .

- 2 6ra
cél

Ki1loénbozdé hivatalok ismeret. Mit, hol
Elézetes igyintézink? Milyen tevékenységeket, feladatok
tudas 14t el a postahivatal? Az internet vilagaban
hogyan kommuniké&lhatunk?
A tematikai
egység
nevelési-
fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok

Csalddi kiadéasok a postéan.
Ismerjék meg a tanuldk és tudjak ©onalldan is
haszndlni a posta szolgadltatédsait. Tudjak,
hogy a szolgdltatdsok 1is ©pénzbe keriilnek.
Tudjanak a hivatali ko&rnyezetben megfeleld
magatartdsmintédkat alkalmazni.
Sajat ligyek intézése: didkigazolvany, szakkori
jelentkezés stb.
Vallaljanak a tanuldk feleldsséget, alakitsuk
ki benniik az ©6nalldé cselekvés igényét. A
tanuldk tevékeny részvételére épitd lUgyintézés|Informatika:
hatékonyan tadmogatja a megbizhatdésdg|e-mail, chat
kialakitéasat.
Az internet viléaga, avagy idé és
k6ltséghatékony kommunikacidés formak: SMS, e-
mail, chat
Ismerjék meg a tanuldk az internet nyajtotta
kommunikacids lehetd&ségek elényeit és
hatranyait.
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Kulcsfogalm
ak/
fogalmak

Tanmenetjavaslat tartalmi felosztasa

6. évfolyam

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 3 6ra
1. Nyari élmények, kommunikacidés gyakorlat, helyzetgyakorlat
2. Tarsadalmi normédk, az egyittélés szabalyai csaladban,
iskoléban, baradti kozdsségben

3. Megbizatdsok az osztédlyban feladattudat, onkontroll,
Onértékelés, masok értéke*lése

KI VAGYOK EN, HOL A HELYEM A KOzZOSSEGBEN, A CSALADBAN? 4 6ra

4-5. Milyen teljesitményt varok onmagamtdol a hatodik
évfolyamon? Célkitlizés, Onmegvaldsités

6-7. Jellemzés — Onjellemzés - Ki vagyok én, hol a helyem a
kbzosségben, a csaladban?

KOMMUNIKACIO 8 Ora

8-9. A kommunikéacids zavarok (Ertelek, nem értelek,

félreértelek!) Szitudcids Jjatékok: kommunikdcids zavarok
10. Neked tetszett? Kritikus megnyilvanulasok koényvvel,
filmmel kapcsolatosan

11. Amikor nem unatkozom.. A szabadidd hasznos eltdltése:
hobbi, szakkdr, sportkdr stb.

12. Hirek a tv-bdél, radidbdél - Médiatudatossagra nevelés
13. Szbdvegalkotéds. Parbeszéd - Leiras

14-15. Vita - Szitudcids jatékok

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 2 6rRa
16. Félévi értékelés. Mit vartam magamtdl? Helyes volt-e az
elvarasom?

17. Osztalykirandulas tervezése, szervezéssel kapcsolatos
munkak felosztésa
TANULJUK A TANULAST 6 Ora

18. Irodalmi szdvegekben a meghdkkentd cim és szdveg
19. Humor az irodalomban
20-21. Jegyzetelési technikdk -Filmkritika

22. SzOvegértés irasban - Szovegértés szdban
23. Kérdéskultura, kérdésértelmezés
EGESZSEGES ELETMOD, KORNYEZETTUDATOSSAG 3 6ra

24-25. Mi a kdrnyezettudatos magatartés

26. Ismeretterjesztd szoveg a szelektiv hulladékgyljtésrdl
MI A PALYANK? 3 6ra
27. Melyik a kedvenc tantargyam?

29. Miben vagyok jé? Hol kell fejlédnom?

29. Egy szakma bemutatédsa

GAZDASAGI ELETRE NEVELES 3 6ra

30. Posta - viselkedés Sajat 1iUgyek intézése: diadkigazolvany,
szakkdri jelentkezés stb.

31. SMS, e-mail, chat

32. A gazdasag fogalma
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VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES

33. Eves munka &nértékelése.

34. Eves munka k&zdsségi értékelése

35. Osztélykirdnduléds - élménykommunikacid
36. A nyari sziiniddé tervezése.

4 6ra
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7. évfolyam

Valtozas - szabaly - rendszer - értékelés - szervezés 9 ¢dra
Ki vagyok én, hol a helyem a koézosségben, a csaladban? 8 o6ra
Kommunikacié - médiatudatossag 5 6ra
Tanuljuk a tanulast- Egészséges életmdéd, kornyezettudatossag
- Mi a palyank-? 8 ora
Gazdasagi életre nevelés 5 6ra
Tematikai
egység/ Valtozas - szabaly - rendszer - |Orakeret
Fejlesztési értékelés - szervezés 9 6ra
cél
9 Az iskola szabdlyrendszerének ismerete.
Elézetes . . .. 1 a2
. Tarsakkal valod egyuttmikodés: Szervezetek
tudas 1 1z Y qz . .
mikodéese, mikodés szabalyozasa.
A tematikai Az értékelés, dnértékelés fejlesztése. A
egység szabdlykovetés fontossdagdnak felismertetése. Az
nevelési- osztaly mint kozbsség kommunikéaciods és
fejlesztési egylittmikddési képességének fejlesztése.
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok
Ev eleji és évkdzi adminisztraciés feladatok
(tankdnyv-, taneszkoz-problémék)
Nyari élmények, kommunikacids gyakorlat,
helyzetgyakorlat
Kozbsségalakitas, formalas. U ismeretek
szerzése a tarsakrdl, egymasrdl wvald tudas,
ismeret bdévitése élményeken keresztil: pl.
nyari élmények, sziinidék tervezése.
Magyar nyelv:
Mit varunk a tanévtdl? Kommunikacids szbbeli
gyakorlatok. kommunikéciéd
Osztéalykirandulas - élménykommunikéacid fejlesztése
A nyari szinidé tervezése - élménykommunikécid
Félévi bizonyitvanyterv készitése
Onismeret fejlesztéséhez eldkészitd
tevékenység.
Félévi értékelés. Mit vartam magamtdl? Helyes
volt-e az elvarasom?
Ertékelés - Onértékelés Erkélcstan:
A félévi és év végi munka Onértékelése. szabalykovetés,
Kbz6sségil munka értékelése. szabdlytudat,
Az elsajatitott tudast és készségeket tudjal|tdorvény,
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énképébe Dbeépiteni. A tanitas-tanuléds egész|eldirés
folyamatdban tudjon aktivan részt venni, tudja
alakitani fejldédését, sorsat és életpédlyajat.
Tanuldi jogok és kotelességek DOK
A tanuldk erkdlcsi érzékének fejlesztése, a
cselekedeteikért és azok kovetkezményeiért
viselt feleldsségtudatidnak elmélyitése,
igazsagérzetik kibontakoztatédsa, tédrsadalmi
beilleszkedésiik eldsegitése
A  tanuldk legyenek tevékenyen részesel az
osztalykdzbsségnek: Osztalykirandulés
tervezése, szervezéssel kapcsolatos munkak
felosztésa
Kulcsfogalm |rend, szabédly, szabadlykovetés, torvény, eldiras,
ak/ értékelés, Onértékelés
fogalmak
Tematikai .

) . . Orakere
egység/ Ki vagyok én, hol a helyem aly
Fejlesztési kozosségben, a csaladban? )

) 8 odra

cél

Elézetes Enkép, Onismeret, tarsas kapcsolatok, kapcsolati

tudas rendszerekben mikodd szabadlyok.

A tematikai |Az osztdly mint kozdsség. A bardtsidg fogalménak

egység értelmezése. Magunkrdél wvald tudés. Gondolati

nevelési- térkép.

fejlesztési

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok

Helyem az osztalyban

Helyem az osztdlyban, mint k&zdsségben Drdamapedagdgia

Hozz& kell segiteni, hogy képessé véaljék|Kommunikacids

érzelmei hiteles kifejezésére, empatidra és|kapcsolatteremt

k6lcsonds elfogadasra. és, szituacidk,

Mozgédsos Onkifejezés helyzetgyakorla
tok

Hogyan valtoztam az elmult években: kiilsd és Magyar nyelv:

belsé tulajdonsagok

Enkép és Onismeret fejlesztése. A pozitiv
énkép erbsitése, a negativ énkép alakitésa
pozitiv irényba.

Ki vagyok énv?

E1S kell segiteni a tanuld kedvezd
adottsagainak, szellemi és gyakorlati
készségeinek kifejezésre Jjutasat és

kimGvelését.

A testbeszéd
értelmezése

Irodalom:
Irodalmi
alkotéasok a
felnétt-gyerek
kapcsolat
bemutatéséara
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Az Onismeret fejlesztése.

Testbeszéd, beszélnek a testrészeink.
Megjelenésiinknek, a rdélunk alkotott képnek a
szerves részét képezik a testbeszédiink, a
gesztusaink, a mimikédnk. Mindezek fejlesztése,

alakitasa nagyon fontos a rdélunk kialakitott|Erkdlcstan: a

kép pozitiv attitldjéhez. massag
elfogadésa

Baratsagtérkép

Tarsismeret: Milyennek 1latok méasokat? Masok

hogyan latnak
fejlesztése,

egylittélés szabadlyrendszere.

A felnéttek és én
A felnbéttek és gyerekek kapcsolat: a ,kozos
nyelv” kialakitédsa. A felnbéttek tisztelete.

Példamutatd

erkdlcsi nevelésében, fejldédésében.

A szildék szerepe a gyerekek, fiatalok erkdlcsi
érzékének, dnismeretének, testi és lelki

egészségének,

Harmonikus csalddi mintdk kozvetitése.

engem? A szocidlis érzékenység
a masséag elfogadésa. Az

felnbéttek szerepe a tanuldk

kozb6sségi létének alakitéséaban.

KRulcsfogalm |énkép, onismeret, téarsas kapcsolatok, kozdsség,
ak/
fogalmak
Zemzzltal Orakere
gyseg L . Kommunikacié - médiatudatossag t
Fejlesztési .
) 5 o6ra
cél
9 Az elemi kommunikédcids szabdlyok megismertetése.
Eldzetes . C s 2z
tudas Alapismeretek a kommunikacid tényezdirdl:
feladd, cimzett, izenet, kdébd, csatorna.
A tematikai |A kommunikécid eszkdztarédnak stabil, helyzetnek
egység megfeleld haszndlata. A kommunikacids tényezdk
nevelési- biztos felismerése. Kulturédlt kommunikacids
fejlesztési illemszabalyok betartéasa.
céljai
Ismeretek/fejlesztési koévetelmények Kapcsolédasi
pontok
Hogyan mondjam? Magyar nyelv:

A verbalis
eszkdzeinek

és nem verbdlis kommunikacid|Aktiv részvétel
és kédjainak, a kilonbozd | a kulonféle

informacidé-hordozdk {izeneteinek megértése és|kommunikacids

feldolgozéasa.

helyzetekben

Magyar nyelv:
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nyelvi
A beszédhelyzetnek megfeleld, kulturdlt nyelvi|kifejezési
magatartés megismerése, egyénre szabott|forméak:
alkalmazésa: tegezddés, magazddas, |tegezddés,
tetszikelés. magazddas,
tetszikelés
Szituacids Jjatékok: vita, meggyézés,
kérdésfeltevés Informatika: e-
Mindennapi kommunikédcidés helyzeteink: Hogyan mail, chat
ismerkedink?
Szitudcids Jjatékok: kommunikdcids jatékok Dramapedagdgia
Bemutatkozéds, bemutatas, beszélgetés, Erkélcstan:
szandéknyilvanitas, k&szonés, megszdlités viselkedési
tudakoz6déds stb. paros és csoportmunkadban. Uj normék, pl.:
osztalytéars, Uj tanar, Uj szomszéd keril kb6szodnés,
kapcsolatba velink. megsz6lités,
bemutatkozas,
bemutatéas
Kulcsfogalm |Kommunikacidé: add, wvevd, csatorna, kbdd, {lzenet.
ak/ Verbalis kommunikédcié. Nem verbalis kommunikécié.
fogalmak Kommunikacidés illemszabalyok.
:Z?:;;tal Tanuljuk a tanulast -  Egészséges|Orakere
. L életméd - kornyezettudatossdag - A mi|t
Fejlesztési 41vank? 7 6ra
cél paty )
Eldzetes SzévegérEés . é; szévggalkétésl kgrosztély?ak
tudas megfeleld szintje. A kiemelés mint jegyzetelési
technika. Mi a kérnyezettudatos magatartés?
Szovegértd és szovegalkotd képesség fejlesztése.
A kiseldbadéas készitésének ismérvei, az
A tematikai |informatikai tudéds beépitése a kiselbadasokba,
egység példadul ppt. A fejlesztés a kbdrnyezettudatos
nevelési- magatartdst és az egészséges életmbédot érintd
fejlesztési téméakon keresztiil tdrténik, fejlesztve ezaltal a
céljai szovegértést és a tanuldsi kompetenciadt is. A
felvételi helyzet elézetes megteremtése a
kisel&adasokkal.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok
Szovegfeldolgozas algoritmusainak gyakorléasa.
Szovegértés irdsban és szdbban Magyar nyelv,
A szovegértd képesség fejlesztése kUlonbozé|Irodalom:
szovegtipusokon keresztil. A szovegértd
képesség
Az elbzetes ismeretek és tapasztalatok|fejlesztése
mozgdsitédsdnak mdédszerei. kti1l6nbozé
Egyénre szabott tanuldsi mdédszerek. tipust
Csoport- vagy paros munkdban az egylittmikddés|szovegeken
szabdlyainak elsajatitésa.
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Jegyzetelési technikék elsajatitasa,
lépéseinek gyakorlasa kildonbozé tipusu hallott
vagy leirt szdvegeken keresztil: tartalmi
kivonat készitése folydszoveggel, fogalmi hald
készitése, gondolati térkép készitése,
kulcsszavak kiemelése, cédulézés

Kiselbadésok készitése - szdbdbeli kommunikacid
gyakorlésa

Olyan szempontrendszer kialakitasa, amely
alapjan a tanuldk kisel&adésokat tudnak
késziteni, és azokat az osztalykdzdsség eldtt
eld is tudjék adni.

Az dnértékelés és masok értékelésének
fejlesztése.

A felvételire vald felkészités olyan helyzetek
megteremtésével, ahol a tanuldknak alkalmuk
nyilik a vizsgahelyzet megszokaséara, illetve a
magabiztos eldadiasméd gyakorlésara.

Olyan feltételek, tevékenységek Dbiztositéasa,
amelyek révén a tanuldk kiprébalhatjak
képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklédésiiknek megfeleld teriileteken, és
képessé valnak hivatasuk megtalalasara,
foglalkozéasuk és palyvajuk kivalasztéséara,
valamint a hozzdjuk vezetd erdfeszitések
megtételére.

Kisel&adésok készitése prezentacidval

A prezentacid fogalmanak és fajtainak
ismerete. A papiralapu prezentédcidén tullépve a
digitéalis kompetencia elbétérbe helyezése.
PowerPoint eldbadéds készitésének mechanizmusa,
az ehhez kapcsoldédd elbadéasmdéd fejlesztése.

Magyar nyelv,
Irodalom:

A Jegyzetelési
tech-nikéak
gyakorlésa

Informatika:
Online szotdrok
haszndlata

Kulcsfogalm |szovegértés, szobvegalkotas,
ak/ kisel&adéds PowerPoint
fogalmak

Jjegyzetelés,

Tematikai
egység/
Fejlesztési
cél

Gazdasagi életre nevelés

Orakere
t
5 éra

Elbézetes
tudas

A pénz fogalma mint fizetdeszkdz. Mennyi pénzbdl
lehet a mindennapi élelmiszereket vasarolni?
Milyen havi kiadédsai vannak egy csalddnak?




Osztalyfénoki

5 — 8. osztaly
Ismerje a pénz fogalmédt, legyen tisztdban a pénz
értékével, hogy mennyi pénzért mi vasarolhatd
A tematikai [meg. Tudjon kalkulalni zsebpénz mértéki
egység Osszegekkel.
nevelési- Ismerje a csaldd héztartédsi kiadésait, hogy
fejlesztési milyen koziizemi szamldkat kell fizetni.
céljai Ismerje a takarékossag fogalmat, tudjon
megfogalmazni olyan lehetd&ségeket, amivel
spbérolhat/tunk.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok
A sajat feleldésség felismerése az értékteremtd
munkaban.
Pénzvildg és gazdasdg osztalyszinten projekt 2
braban
Az osztalypénz kezelése, a felel&sok|Matematika: a
kijeldlése, a felhasznaldsrdél demokratikus|pénz vasarldoi
dontéshozatal. értéke

Komplex osztadlykirdnduldsi tervek készitése,
k6ltségvetéssel, programokkal.

Koltségvetés tervezés, ajanlatok
O0sszehasonlitéasa, kivitelezéshez eldkészités,
foglalasok rendezése stb.

Osztaly szintd kardcsonyi innepség
kbltségvetésének készitése

Koltségvetés készités: a koltségvetés részei,
tervezés, szamitdsok végzése, megvaldsités,
elszamolés.

Léasséak vildgosan rovid és hosszu tava céljaik,
valamint az erdéforrasok kapcsolatat, az egyéni
és kozosségi érdekek Osszefiiggését,
egymasrautaltsagat.

Pénzvildg és gazdasag osztalyszinten projekt
megvaldsuldsanak elemzése

Osztéalypénz elszéamolés, a koltségek
elszamolésa szamlak ellenében, elemzés, hogy
milyen teriileteken volt eltérés a tervezett és
a megvaldésult kodltségek kozétt. Mi volt az
eltérés oka?

Kulcsfogalm |pénz, érték, takarékossag
ak/
fogalmak




Osztalyfénoki
5 — 8. osztaly

Tanmenetjavaslat tartalmi felosztasa

7. évfolyam

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 3 6ra
1. Nyari élmények, kommunikadcidés gyakorlat, helyzetgyakorlat
2. Mit varunk a tanévtdél? Félévi bizonyitvanyterv készitése
3. Tanuldi jogok és kodtelességek DOK

KI VAGYOK EN, HOL A HELYEM A KOZOSSEGBEN, A CSALADBAN? 3 6ra
4-5. Helyem az osztalyban

6. Hogyan valtoztam az elmult években: kiilsd és belsd
tulajdonsagok

GAZDASAGI ELETRE NEVELES 3 6ra

7-8. Pénzvildg és gazdasag osztalyszinten - projekt 2 o6raban
9. Osztdly szintd karédcsony koltségvetésének készitése

TANULJUK A TANULAST 8 6ra
10-11. Jegyzetelési technikak - projekt 2 oéréban

12-14. Kiselbadésok készitése - a szobbeli kommunikéacid
gyakorlésa

15-17. Kiselbadédsok készitése prezenticiodval

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 2 Ora

18. Félévi értékelés. Mit vartam magamtdl? Helyes volt-e az
elvarédsom?

19. Osztalykirandulés tervezése, szervezéssel kapcsolatos
munkdk felosztésa
KI VAGYOK EN, HOL A HELYEM A KOZOSSEGBEN, A CSALADBAN? 2 6rRa

20. Enkép és Onismeret

21. Testbeszéd, beszélnek a testrészeink

KOMMUNIKACIO 5 6ra
22-23. Hogyan mondjam?

24-27. Szitudcids jatékok: vita, meggydzés, kérdésfeltevés
KI VAGYOK EN, HOL A HELYEM A KOZOSSEGBEN, A CSALADBAN? 3 6ra
28. Baratsagtérkép

29-30. A felndéttek és én

GAZDASAGI ELETRE NEVELES 2 6ra

31-32. Pénzvildg és gazdasdg osztalyszinten, a projekt
megvaldésulasédnak elemzése

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 4 6ra

33. Eves munka oénértékelése.

34. Eves munka kdzdsségi értékelése

35. Osztélykirdnduléds - élménykommunikéacid
36. A nyari sziinidd tervezése.



Osztalyfénoki
5 — 8. osztaly

8. évfolyam

Valtozas - szabaly - rendszer - értékelés - szervezés 6 ora
Kommunikacié - médiatudatossag 3 6ra
Mi a palyank? 17 ora
Egészséges életméd, kornyezettudatossag 4 ora
Gazdasagi életre nevelés 5 éra
Tematikai

egység/ Valtozas - szabaly - rendszer - |Orakeret
Fejlesztési értékelés - szervezés 6 ora
cél

Elézetes Tarsakkal vald egylittmikodés: Szervezetek
tudas mikodése, mikodés szabdlyozéasa.

A tematikai [Az értékelés, bnértékelés fejlesztése. Az
egység osztdly mint kozbdsség és az egyén kommunikacids,
nevelési- valamint egylttmikodési képességének
fejlesztési fejlesztése.

céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi

pontok

Ev eleji és évkdzi adminisztraciés feladatok
taneszkodz-probléméak)

(tankdnyv-,

Nyari élmények, kommunikacids gyakorlat,
helyzetgyakorlat

Kozbsségalakités, formaléas. U ismeretek
szerzése a tarsakrdl, egymasrdl wvald tudas,
ismeret Dbdévitése élményeken keresztiil: pl.

nyari élmények,
Mit varunk a tanévtdl? Kommunikdcids

szunidd&k tervezése.

gyakorlatok. Magyar nyelv:
Osztalykiradnduléds - élménykommunikaciod szbbeli
A jov8beni tervek - élménykommunikacid kommunikéacid

Félévi szdveges Onértékelési terv készitése
Onismeret fejlesztéséhez eldkészitd

tevékenység.

Félévi értékelés.
volt-e az elvarasom?

Ertékelés - Onértékelés

A félévi és év végi munka Onértékelése.
Koz0sségi munka értékelése.

Az elsajatitott tudast és készségeket tudja
énképébe Dbeépiteni. A tanitds-tanulds egész
folyamatédban tudjon aktivan részt venni, tudja

alakitani fejldédését,

fejlesztése

Mit vartam magamtdl? Helyes

sorsat és életpalyajat.

Kulcsfogalm
ak/
fogalmak

értékelés,

onértékelés, kommunikdcid




Osztalyfénoki
5 — 8. osztaly

Tematikai 2
egység/ P oy . Orakere
. L Kommunikacié - médiatudatossag t

Fejlesztési p

. 3 ébra
cél
Elézetes Az internet fogalma, hasznalata. Az etikett
tudas fogalma
A tematikai Az internetnyelv megjelenése mellett az
egység anyanyelv helyes hasznalatéanak fontossagéara
nevelési- nevelés. Az internet szabadlyrendszerének,
fejlesztési normdinak megismertetése a tanuldkkal, valamint
céljai e terlilet koz0sségformdld hatasdnak ismertetése.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi

pontok

Internetnyelv
A 20-21. szazadi vivmanyok biztos és kulturdlt |Informatika: e-
haszndlata mellett az anyanyelvi kultUra mail, chat

megtartasdnak fontossaga.

A normakovetd helyesirds alkalmazédsa e-
mailezés és chatelés alkalméaval.

A levél tartalmi és formai elemeinek megdérzése
e-mail irasakor.

Etikett netikett

Az alapvetd viselkedési normdk kiterjesztése a
mindennapi viselkedés teriiletén megjelend
internetes viladgra 1is. Tudatositani kell a
tanuldkban, hogy a netikett, azaz az internet
etikettje, irott és iratlan szabalyai 1is
mindenki szaméara kotelezd érvénylek. Az
internetes ko6zbsségek hagyomanyos
kozosségekhez hasonldé mikddésének ismertetése,
annak érdekében, hogy tudjak a tanuldk, ezek a
kozosségek 1is kikdzositik azokat a tagokat,
akik a szabdlyrendszeriiket nem tartjak be.

Magyar nyelv és
irodalom:

A levél
tartalmi és
formai
Jellemzdi

Dramapedagdogia
Erkdlcstan:
viselkedési
norméak,

Kulcsfogalm
ak/
fogalmak

internetnyelv,
szabdlyrendszerek

etikett,

netikett,




Osztalyfénoki
5 — 8. osztaly

Tematikai 2

egység/ 1Al Orakere

Fejlesztési A mi palyank? F 17

cél ora
Tehetség fogalma. Szakmédk ismerete, Sajat adatok

Eldzetes ismerete. Illemtani szabalyok. Kommunikacids

tudas ismeretek. Szovegértés és szbvegalkotasi
képesség.

A tematikai|A tehetség Jegyeinek felismerése Onmagunkon.

egység Szovegértd és szdvegalkotd képesség fejlesztése.

nevelési-

fejlesztési

céljai

Ismeretek/fejlesztési kévetelmények

Kapcsolédasi
pontok

Mindenki tehetséges valamiben. Te miben?
A tehetség teriileteinek megismerése, a sajat
képességek redlis ismerete, annak felismerése

miben tud a tanuld kiemelkeddt nyajtani.
Pdlyaorientédcid. Palyavalasztas 4 ora

A tanuldk kapjanak 4atfogd képet a munka
vildgardél. Ennek érdekében olyan feltételeket,
tevékenységeket kell Dbiztositania szamukra,
amelyek révén a tanuldk kiprébalhatjak
képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklédésiiknek megfeleld terileteken, és
képessé valnak hivatasuk megtalaléasara,

foglalkozasuk és palyadjuk kivalasztésara és a
hozzadjuk vezetd eréfeszitések megtételére.
Ehhez fejleszteni kell benniik a segitéssel, az
egylittmikddéssel, a vezetéssel és a
versengéssel kapcsolatos magatartadsmbdédokat és
azok kezelését.

Hogyan készildok az irasbeli felvételire?

A felvételire, vald felkészitése a tanuldknak
olyan helyzetek megteremtésével, ahol alkalmuk
nyilik a vizsgahelyzet megszokéséara, illetve a
magabiztos eldadasmdd gyakorlaséra.

Olyan feltételek, tevékenységek Dbiztositésa,
amelyek révén a tanuldk kiprébalhatijak
képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklédésiiknek megfeleld terileteken, és
képessé valnak hivatéasuk megtalaléasara,

foglalkozadsuk és palyadjuk kivalasztésara és a
hozzajuk vezetd erbfeszitések megtételére.

Az Onéletrajz

Magyar nyelv,
Irodalom:

A szovegértd
képesség
fejlesztése
ki1lonbozd
tipust
szovegeken

Informatika:
Online szotarok
hasznélata

Magyar nyelv,
Irodalom:
Onéletrajz




Osztalyfénoki
5 — 8. osztaly

Az 1UJ tipusu Onéletrajz tartalmi és formai
kbvetelményei.

Az irdsban torténdéd bemutatkozads szabilyai a
papiralapi és online felileten. A kézzel irt
6néletrajz kiillemének kovetelményei: olvashatd
irés, a helyesirés fontossaga, athtuzéasok,
satirozdsok, lefestdk melldzése.

Az online fellileten kildott 6néletrajz
kisérélevelének formai és tartalmi,
netikettbeli kdvetelményei.

Felvételi adminisztracid, jelentkezési lapok.
Szovegértés gyakorlasa a kitdltési utmutatd
alapjan.

Az iradsbeli felvételi tapasztalatai -
kommunikédcidés gyakorlat

Hogyan  késziildk a szdbbeli felvételire -
kommunikécidés gyakorlatok

Kisel&adasok készitése - szdbbeli kommunikacid
gyakorlésa

Olyan szempontrendszer kialakitésa, amely
alapjan a tanuldk kiseldadésokat tudnak
késziteni, és azokat az osztdlykozdsség eldtt
elé is tudjék adni.

Megjelenés a felvételin - A divat, amely
megmondja ki vagy

0ltozkddési és viselkedési normdk alakitéasa. A
helyszinnek és iddépontnak megfeleld
magatartadsformédk gyakorléasa.

A szbbeli felvételi tapasztalatai-
kommunikdcids gyakorlatok

Magyar nyelv,
Irodalom:
kiseldbadés

Kulcsfogalm |szovegértés, szodvegalkotas, kiselbdadéds, illemtan

ak/
fogalmak




Osztalyfénoki

5 — 8. osztaly
Z:;:Z;?al Egészséges életméd - |Orakere
. L s Kornyezettudatossag t

Fejlesztési p

- 4 oéra
cél
Elézetes Testi és hormondlis valtozésok, wvalamint azok
tudas kovetkezményei
A tematikai|A serdtldékorral egyiitt jard valtozasok higiéniés
egység kezelésére vald felkészités.
nevelési- A szerelem meghatarozasa vagy
fejlesztési meghatidrozatlanséaga
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi

pontok

Hallé fiak, halld léanyok Bioldgia
Hormonok valtozédsa, nemi sajatossagok, Hormonalis
problémék kezelése (pattanasok, menstruécid, vadltozéasok és

zsiros haj stb.

Készitstik fel a tanuldkat az o6nadlldsagra, a
testi higiénében. Az egészséges életmdbddra
nevelés hozzdsegit az egészséges testi és
lelki allapot Ordmteli megéléséhez.

Szerelem és més dolgok

A  tanuldk érzelmi felkészitése a tulfdtott
érzelmi megnyilvanulédsokra. A masik nem

tiszteletére megbecsiilésére nevelés.
Segitsitik a tanuldkat, hogy legyenek képesek a

kilsd hatédsai

lelki egyensulyuk megdvasara, gondozéasara,

tdrsas viselkedésiik szabalyozdsara, a tarsas

konfliktusok kezelésére.

Kulecsfogalm |hormonédlis valtozasok, érzelem, szerelem, lelki
ak/ egyensuly

fogalmak




Osztalyfénoki
5 — 8. osztaly

Tematikai 2
. Orakere
egyseg/ L s Gazdasagi életre nevelés t
Fejlesztési p
. 5 éra
cél
Eldézetes A pénz értéke, mint fizetdbeszkdz. Koltségvetés
tudas fogalma.
A tematikai|Ismerje a pénz fogalmadt, legyen tisztdban a pénz
egység értékével, hogy mennyi pénzért lehet utazni,
nevelési- programokat szervezni, szallast foglalni.
fejlesztési
céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi
pontok
Utazés kirandulédsszervezés
Az osztalypénz kezelése, a feleldsdk|Foldrajz:
kijelolése, a felhasznalédsrdél demokratikus|Magyarorszag
dontéshozatal. nevezetességein
Komplex osztalykirdndulasi tervek készitése, |ek, természeti
koltségvetéssel, programokkal. kincseinek
Koltségvetés tervezés, ajanlatok|ismeret,
Osszehasonlitédsa, kivitelezéshez eldbkészités, |turisztikail
foglalédsok rendezése stb. célpontok
Lassak vilagosan rovid és hosszu tava céljaik,
valamint az erdéforrasok kapcsolatédt, az egyéni|Informatika:
és kozbsségi érdekek Osszefiiggését, |Utvonaltervezd,
egymdsrautaltsagat. excel-tédblazat
hasznélata,
Pénzvildg és gazdasdg osztdlyszinten projekt
megvaldsulasanak elemzése
Osztélypénz elszéamolés, a koltségek|Matematika
elszédmoldsa szamldk ellenében, elemzés, hogyl|la pénz vasarlodi
milyen teriileteken volt eltérés a tervezett és|értéke
a megvalodsult kdltségek kozott. Mi volt ennek
az oka?
Praktikumok: didkok altal felvetett gazdasagi
témdk megvitatasa, tapasztalatszerzés
egymastdol.
Kulcsfogalm |pénz, érték, takarékossag, koltségvetés,
ak/
fogalmak




Osztalyfénoki
5 — 8. osztaly

Tanmenetjavaslat tartalmi felosztasa

8. évfolyam

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 3 6ra

1. Nyari élmények, kommunikadcidés gyakorlat, helyzetgyakorlat
2. Mit varunk a tanévtdél? Félévi szoveges értékelés készitése
elére

GAZDASAGI ELETRE NEVELES 2 6ra
3-4. Utazds kiradnduldsszervezés
MI A PALYANK? 11 6ra

5-6. Mindenki tehetséges valamiben. Te miben?

7-11. Palyaorientacid. Palyavalasztas

12. Hogyan készilok az irasbeli felvételire?

13. Az o6néletrajz

14-15 Felvételi adminisztracid, Jelentkezési lapok

16. Az irédsbeli felvételi tapasztalatai

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 2 6ra

17. Félévi értékelés. Mit vartam magamtdl? Helyes volt-e az
elvarédsom?

18. Osztélykirandulés tervezése, szervezéssel kapcsolatos
munkdk felosztésa

M1 A PALYANK? 6 Ora

19. Hogyan készilok a szdbeli felvételire - kommunikacids
gyakorlatok

20-21. A divat, amely megmondja ki vagy

22. Megjelenés a felvételin

23-24. A szbbeli felvételi tapasztalatai

GAZDASAGI ELETRE NEVELES 3 6ra
25-26. Utazas kirédndulésszervezés

27. Praktikumok

KOMMUNIKACIO 3 6ra
28. Internetnyelv

29-30. Etikett netikett

EGESZSEGES ELETMOD, KORNYEZETTUDATOSSAG 4 6rA
31-32. Halldé fiuk, halld lanyok 2 ora

33-34. Szerelem és mas dolgok

VALTOZAS — SZABALY — RENDSZER — ERTEKELES 2 6ra
35. Eves munka értékelése

36. A jovébeni tervek - élménykommunikéacid.



